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 چکیده 

مسئله جمعيت و پيامدهاي ناشي از آن يکي از مسائل مهم در چند دهه اخير به شمار   

 .شودبيني ميآمده و در آينده نيز همين وضعيت پيش

در اين نوشته سعي كرديم ديدگاههاي مخالفان و موافقان افزايش جمعيت را مورد بررسي 

 .نيز بيان كنيمرا قرار دهيم و ادله هر دسته 

هاي ناشي از كثرت جمعيت و كمبود امکانات مادي و معنوي، برخي را واداشته تا بر بحران

كنترل و در نتيجه كاهش رشد جمعيت است، به همين اين ايده تکيه زنند كه تنها راه نجات، 

از سويي ديگر گروهي نه تنها افزايش جمعيت را . اندخاطر به مخالفت با افزايش جمعيت پرداخته

هاي دانند بلکه با استناد به آيات و روايات و ادلههايي نميموجب به وجود آمدن چنين بحران

سياسي، جمعيت را عامل پيشرفت و توسعه مادي و هاي اقتصادي، اجتماعي، مبتني بر ديدگاه

گرايانه و توصيه به اين گروه معتقدند نگاه كاهش. دانندهاي گوناگون ميمعنوي جامعه در عرصه

كه مشرق زمين به ويژه كشورهاي اسلامي را نيز تحت تاثير خود قرار داده  -حداقل زاد و ولد

ابعاد اخلاقي، اجتماعي، صنعتي و توسعه اقتصادي و  اش درنبايد با غفلت از پيامدهاي منفي -است

 .گذر زندگي، مورد اهتمام و تبليغ قرار گيردتنها به اميد كسب آرامش و آسايش زود

اين گروه بر اين باورند كه سياست كاهش جمعيت يک سياست استعماري است كه همواره 

تواند به خوبي به آزاده مسلمان ميمسلما هر متفکر . هاي سودجويانه خود هستنددر اجراي انگيزه

كه در اين نوشته به طور  -كنند پي ببردها در وراي اين سياست دنبال ميهايي كه غربيانگيزه

-مداران و نويسندگان مسلمان با حيلهاما جاي تاسف است كه برخي از سياست -مبسوط بيان شده

مشکلات اساسي خود، مسئله جمعيت را مشکل اند و به جاي حل نوا شدههاي غربي همها و نيرنگ

هاي ديگر اند در حالي كه اگر از تجربهاصلي كشورهاي خود دانسته و به مقابله با آن پرداخته

-توانند به برتري و پيشرفت در جنبهكشورها در جهت هدايت نيروي جمعيتي خود بهره بگيرند مي

 .هاي مختلف اقتصادي، سياسي و اجتماعي دست يابند

كه ادله موافقان در واقع  -و ادله مخالفان و موافقان افزايش جمعيت هاپس از بيان ديدگاه

راهکارهايي را هم براي افزايش جمعيت بيان  -هاستپاسخي به ادله مخالفان و نوعي رد ادعاي آن

 .ايمكرده

 .هاي جمعيتيسياست -خانوادهتنظيم  -رشد جمعيت -جمعيت :کلید واژه

 ه
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 مقدمه

همواره بحث از جمعيت و بررسي آثار و پيامدهاي آن از جمله مباحث مهم و جذاب بوده 

مردان بر فزوني جمعيت و در مقاطعي ديگر بر در مقاطعي از تاريخ كشور ما، سياست دولت. است

 .هم داشته است يمخالفان كنترل و كاهش آن بوده است كه در هر دوره نيز موافقان و

. پس از پيروزي انقلاب اسلامي، بحث كنترل جمعيت به يک سياست راهبردي تبديل شد

گسست نسلي و پيري و نتيجه آن سياست، امروز به بار نشسته و جامعه ايران را با معضل گسل 

و دست رو، امروز تاكيد مسئولان امر بر فزوني جمعيت از اين. مفرط جمعيت مواجه ساخته است

رسد، اين موضوع و اتخاذ سياست پيشگيرانه، به نظر مي. باشدجمعيت ميشستن از سياست كنترل

اي و امکانات، هاي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي، ساختاري، زمينهنيازمند توجه به زيرساخت

جا كه ابعاد و آثار ، ديني و اجتماعي است، از آنهاي فرهنگيها و مولفهها، محدوديتظرفيت

 .كندگردد، ديدي دورنگر و باريک بين را نيز طلب ميسياست جمعيتي در دراز مدت نمايان مي

هاي منفي رو هاي جمعيتي در هر منطقه ممکن است با بازتابجا كه اجراي سياستاز آن

هايي با توجه به اوضاع و احوال سياستبه رو شود، معمولا تلاش بر آن است كه اجراي چنين 

در كشورهاي در حال توسعه، نوعا به دليل . فرهنگي و اجتماعي خاص هر منطقه تنظيم شود

هايي رو به رو بوده ها با محدوديتهاي قومي، مذهبي و ديني، اعمال اين سياستحاكميت ارزش

 -هاي كنترل جمعيتاعمال سياستاست؛ به همين منوال، در كشورهاي اسلامي نيز از بدو ورود و 

دانشمندان مسلمان نظريات مخالف و موافق را در اين باره و از منظر  -حدود پنجاه سال پيش

كه اين سياست در حال تغيير است يعني سياست مبني بر افزايش اند و اكنون نيز ديني بيان كرده

اي براي خود هر كدام ادله عملي شدن است موافقان و مخالفان اين سياست نيزجمعيت در حال 

كنند كه در اين پژوهش سعي خواهد شد پس از بررسي ادله هر طرف نظر صحيح با توجه بيان مي

 شاء اللهان. به شرايط كنوني جامعه تبيين شود
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 طرحنامه: فصل اول

 :تعریف و تبیین موضوع

دانشوران را  عاتي است كه توجه بسياري ازموضو ازتركيب آن  اندازه و سخن درباره جمعيت،

بررسي اجمالي آراي انديشمندان گذشته نشان  .به خود مشغول داشته است گذشته هاي دور از

تاكيد بر افزايش يا كاهش تعداد  اين گونه نظريات با توجه به اندازه خانواده و دهدكه بيشترمي

مردان در دولت نيز كه توسط سياست مداران وهاي اجتماعي سياست .فرزندان بيان شده است

هدف از اجراي  تعداد اعضاي آن تنظيم شده و توجه به وضعيت خانواده و با پيش گرفته شده،

طريق ساماندهي  متعادل از مرفه و يابي به جامعه اي سالم،تلاش براي دست هايي،چنين سياست

كاهش  كند كنترل وها اقتضا ميسياست آن بوده است كه گاهي اين تعداد به وضعيت خانواده و

ها يک از اين سياست باشد كه هرتکثير جمعيت مي گاهي هم مستلزم كثرت اولاد و يت را وجمع

ادله هاي  اين نوشته سعي خواهد شد آرا و مخالفاني را داشته است كه در در هر عصر موافقان ونيز 

بررسي  ، موردمذهبي در كشور ما ي ديني وهر يک از اين دو گروه با توجه به حاكميت ارزش ها

 كه يکي از عوامل زمينه ساز -هاي دينيه با اعتقاد به نقش برجسته آموزهلذا اين نوشت. قرار گيرد

از منظر اسلام بيان خواهد نيز مخالف را  نظرات موافق و -فرهنگي در كشورهاي اسلامي است

 .نمود

 :اهمیت و ضرورت تحقیق

بليغات زيادي هم براي آن صورت هاي اخير كه تكنترل جمعيت در دههجايي كه از آن

ه اين روند به هايي را نسبت به ادامنگراني ت باعث شده كه روند رشد جمعيت كاهش يابد وگرف

در بيانات اخير به شدت نسبت به كنترل جمعيت ابراز انقلاب اي كه رهبر معظم وجود آورد به گونه
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امر را در اين  قضيه مقصر دانستند لذا ضروري ديديم تا با بررسي ديدگاه  مسئولين تاسف نمودند و

موافقان افزايش جمعيت نظريه درست را با توجه به شرايط كنوني جامعه بويژه جامعه  مخالفان و

 .تشيع تبيين نماييم

 :اهداف و فوائد تحقیق 

توان بدين را مي ف و فوايد پژوهش حاضران اهدتريمهم با توجه به ضرورت بيان شده،

 :ورت ذكر كردص

                  .                                                      آشنايي با ديدگاه وادله هاي موافقان افزايش جمعيت -3

                                   .                                                  ادله هاي مخالفان افزايش جمعيت آشنايي با ديدگاه و -2

.                                                ژه جامعه تشيعا كاهش جمعيت در جامعه مسلمين بويافزايش ي آثار بررسي ابعاد و -1

  .فرمايشات رهبري تبيين نظريه درست با توجه به شرايط فعلي جامعه و -5

 :پیشینة موضوع تحقیق 

هاي دور وجود داشته يا كاهش آن از گذشته افزايش و باره جمعيت وهاي مختلفي درديدگاه

تاريخچه اين  و .تركيب آن همواره مورد بحث دانشوران بوده است اندازه و ،سخن از جمعيت و

ستند در اين باره مربوط به اولين مدرک م گردد وميع به نخستين مراحل زندگي بشر بازموضو

 چهار هزار سال قبل بر جاي مانده است تقريبا تمامي اديان، باستان است كه از هاي مصرياننوشته

ز طرفداران افزايش همگي ا. يونان باستان روم و ايران، :هاي قديم مانندامپراطوري و هاآيين

جمعيت نظرات متفاوتي  دانشمندان، صاحب نظران وعلماي اسلامي نيز درباره .اندجمعيت بوده

كه از  هايي هم ارائه شده است،پايان نامه مقالات و باره تاليف وكتبي هم در اين و .دانبيان نموده

محمدهادي  :سقط جنين تاليف تنظيم خانواده، رشد جمعيت، توان به كتاب،جمله اين كتب مي
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در  تنظيم خانواده بحث شده و طلعتي اشاره نمود كه در اين كتاب در مورد كنترل جمعيت و

كتب، .پرداخته شده است مخالفان افزايش جمعيت ادله موافقان و هم به ديدگاه و بخشي از كتاب

 محمد حسين طهراني و :تاليف اي سنگين بر پيکر مسلمين،كاهش جمعيت ضربه ،ديگر كتاب

 باشدكه به ديدگاه اسلام درباره جمعيت واماندهي جمعيت نوشته حسن رهبر ميس كتاب اسلام و

اي با نه ارائه شده از جمله پايان نامههايي هم در اين زميپايان نامه .اختهكاهش يا افزايش آن پرد

و اينجانب هم سعي خواهم نمود با  .نوشته فرج الله نادري عنوان بررسي فقهي كنترل جمعيت،

مطالبات  نظريه درست را با توجه به وضع موجود جامعه و ،هانتيجه گيري از مطالب اين كتاب

 .يمرهبري تبيين نماي

 :های تحقیق سؤال

 مخالفان در مورد افزايش جمعيت چيست؟ ديدگاه موافقان و :سوال اصلی

 :سوالات فرعی

 ادله مخالفان افزايش جمعيت چيست؟ -3

 ادله موافقان افزايش جمعيت چيست؟ -2

 روايات شيعي وسني چه ديدگاهي در مورد جمعيت دارند؟ -1

ي با مسئله رفتار-هاي اجتماعيآسيب بهداشت، رابطه ميان مسائلي از قبيل سلامت، -5

 شود؟جمعيت چگونه تبيين مي

 ها وجامعه چيست؟رفتاري كاهش جمعيت در خانواده پيامدهاي عادتي و -2

 كاهش جمعيت سنگيني كدام طرف بيشتر است؟ مضار كنترل و در موازنه ميان فوايد و -1

ان تابع علل چه ميز چه ميزان تابع جمعيت و ،هااجتماعي مانند فقر وكژروي هايآسيب -1

 ديگر است؟                         



6 
 

 : فرضیه تحقیق

با توجه به بيانات  كشور عزيزمان ايرانيط كنوني جامعه مسلمين بويژه شرا :فرضيه تحقيق

 .نمايدرهبري افزايش جمعيت را ايجاب مي مقام معظم

 :روش تحقیق

انتخاب و تعيين موضوع و اي است كه بعد از اين نوشتار روش كتابخانه روش تحقيق در

هاي مربوطه آوري منابع و كتابوضوع به سوالات كلي و جزئي و جمعتجزيه و تحليل م تصويب آن،

 .جمع بندي گشته و تدوين خواهد شد  ،و با مطالعه و فيش برداري مباحث

 :ساختار تحقیق

                                                                                                                                                                                                                                                                                و مباحث مقدماتيكليات :بخش اول 

                        نامه                                                                                                      طرح :صل اولف

                                                                                                 مفاهيم                                                                                    :فصل دوم

 مخالفان افزايش جمعيت :بخش دوم 

 ديدگاه مخالفان افزايش جمعيت: فصل اول

 ادله مخالفان افزايش جمعيت: فصل دوم

 موافقان افزايش جمعيت  :بخش سوم 

  موافقان افزايش جمعيتديدگاه : فصل اول  

 ادله مبتني بر مباني و اصول شريعت موافقان افزايش جمعيت: فصل دوم  

  ادله مبتني بر ديدگاه اقتصادي، اجتماعي و سياسي موافقان افزايش جمعيت: فصل سوم  

 نظريه تفصيلي مخالفان كنترل جمعيت: فصل چهارم  
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  راهکارهاي افزايش جمعيت: فصل پنجم

 :دی تحقیقواژگان کلی

نفوس يک  -مردم بسيار كه در يک جا گرد آمده باشند -انبوهي مردم-گروه مردم:جمعيت 

 3.شهر يا يک كشور

در قالب خانواده يا  (كشور شهر،روستا، ) يک منطقه معين كه در هامجموعه اي از انسان

 .كنندخانوار زندگي مي

كاهش جمعيت  تقليل و اش،كه هدف عمده نوعي سياست جمعيتي است :كنترل جمعيت

 2.مي باشد

هايي است كه ريزيبرنامه و مجموعه تدابير نوعي سياست جمعيتي و: تنظيم خانواده

 1.ها بتوانند تعداد فرزنداني را كه مايلند به صورت ارادي بياورندخانواده

 5.سازگار -همراه -هم راي :موافق

 2.نقيض موافق -ناسازگار -ضد -خلاف كننده :مخالف

 1.بيشتر كردن -زياد كردن -افزودن: افزايش

 :ها، مشکلات و موانع تحقیق محدودیت

رهبري در حال حاضر  افزايش آن يکي از دغدغه هاي جامعه و وجمعيت  كه موضوعچندهر 

                                                           

.3156، چاپ دوازدهم، انتشارات اميركبير، 3حسن عميد، فرهنگ فارسي عميد، ج  -3  

.32،ص3162: فرج الله نادري، كنترل جمعيت از ديدگاه اسلام، انتشارات بوستان كتاب، قم  -2  

.33همان، ص  -1  

3151، انتشارات نامن، چاپ ديبا، 5و1محمد معين، فرهنگ فارسي معين، ج  -5  

.همان  -2  

.3همان، ج  -1  
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كه سياست كشور ما مي باشد ولي متاسفانه چندان به اين موضوع پرداخته نشده و با توجه به اين

كنترل وكاهش جمعيت بوده وبحث افزايش جمعيت اخيرا از سوي رهبري مطرح تا كنون مبني بر 

 باره تاليف شده بيشتر با رويکرد كنترل وهايي كه در اينمقاله ها ونامهپايان شده، لذا كتب و

 .دباشن نمايد اندک ميمنابعي كه بخواهد هدف ما را تامي كاهش جمعيت بوده و از اين رو
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 مفاهیم: ل دومفص

 تعریف جمعیت و انواع آن

هاست كه در يک منطقه اي از انسانمجموعه))ارت بسيار ساده، جمعيت انساني در يک عب

طور كه در همان ((.كننددر قالب خانواده يا خانوار زندگي مي (...روستا، شهر، استان، كشور، )معين 

بندي تقسيم. يک منطقه خاص استتعريف آمده است هويت يک جمعيت خاص مسبوق به وجود 

-هاي مختلف مورد تاكيد قرار ميانواع جمعيت بيشتر تابع موضوعات متفاوتي است كه در زمان

كند، جمعيت انساني به دو دسته اگر تاكيد بر قلمروي باشد كه جمعيت در آن زندگي مي. گيرد

عدادي از افراد جمعيت جمعيت حاضر ناظر بر ت. شودجمعيت حاضر و جمعيت قانوني تقسيم مي

كنند؛ مثلا جمعيت حاضر ايران در است كه در يک زمان خاص در يک منطقه معين زندگي مي

جايي جمعيتي است و از يک زمان به زمان ديگر تعداد اين جمعيت تابع جابه. يک روز خاص

آن منطقه را  وابسته به يک منطقه خاص هستند، جمعيت قانوني افرادي كه قانوناً. باشدمتفاوت مي

به عنوان مثال، كليه افرادي كه داراي تابعيت كشور ايران هستند جزو جمعيت . دهندشکل مي

خواه در جاي  (در يک زمان معين)در ايران باشند  شوند، خواه اين افرادقانوني ايران محسوب مي

 3.ديگر

 رشد جمعیت

شوند، تغييرات عددي موجب كاهش آن ميها مواليد موجب افزايش جمعيت و مرگ 

مير وتر از ميزان مرگاگر ميزان مواليد بيش. ومير بستگي داردجمعيت به ميزان مواليد و مرگ

                                                           

، 3151ها، و ديگران، دانش خانواده، سازمان مطالعه و تدوين كتب علوم انساني دانشگاه...حسين محموديان و   -3 

.5 ص   
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يابد و در نتيجه داراي يک ميزان رشد مثبت خواهد شد؛ اگر ميزان باشد، جمعيت افزايش مي

ميزان رشد جمعيت صفر  مير باشد، تعداد جمعيت هيچ تغييري نخواهد كرد وومواليد برابر با مرگ

مير باشد، از تعداد جمعيت كاسته شده و جمعيت واست؛ و اگر ميزان مواليد كمتر از ميزان مرگ

مير وميزان رشد، حاصل تفاضل ميزان مواليد و ميزان مرگ. يک رشد منفي را تجربه خواهد كرد

جمعيت است، به ميزان رشد ( توليد ومرگ) جا كه اين رشد نتيجه حركات طبيعيباشد و از آنمي

 :طبيعي معروف است

 میزان رشد طبیعی =میزان موالید  –میزان مرگ ومیر 

در نتيجه اين رشد فقط مخصوص . سازدميزان رشد طبيعي اثرات مهاجرت را نمايان نمي

تواند در افزايش و يا در يک جمعيت باز، ميزان مهاجرت خالص نيز مي. يک جمعيت بسته است

تحت تاثير مهاجرت ميزان رشد طبيعي به ميزان رشد مطلق . داشته باشد ت نقشكاهش جمعي

 :شودتبديل مي

 میزان رشد مطلق= میزان موالید  –میزان مرگ ومیر + میزان مهاجرت خالص 

كاهش ميزان رشد جمعيت به معني كاهش تعداد عددي جمعيت نيست بلکه بدين معناست 

تنها وجود رشد منفي است كه مبين . در حال افزايش استتري كه جمعيت با ميزان رشد پايين

 3.كاهش تعداد جمعيت است

 تعریف جمعیت شناسی و تنظیم خانواده

تنظيم خانواده در اصطلاح جمعيت شناسي عملي است آگاهانه و ارادي كه هم در سطح 

ميان  در سطح خانواده هدف از آن توازن. باشدخانواده و هم در سطح جامعه داراي هدف مي

                                                           

.27-35حسين محموديان، همان كتاب، ص  - 1  
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امکانات اقتصادي و تعداد اولاد است و در سطح جامعه به منظور ايجاد تعادل ميان جمعيت و توليد 

 3.گيردانجام مي

هايي ريزيبه عبارت ديگر تنظيم خانواده، نوعي سياست جمعيتي و مجموعه تدابير برنامه

 . ها بتوانند تعداد فرزنداني را كه مايلند به صورت ارادي بياورنداست كه خانواده

تنظيم خانواده مفاهيمي چون؛ تعداد فرزندان، فواصل سني فرزندان، انتخاب موقع و شرايط 

لازم براي فرزندآوري، امکان فرزند سالم داشتن، عقيم شدن ارادي يا طبيعي، رعايت وضعيت 

ن و مادران به خصوص تنظيم برنامه اقتصادي و اجتماعي جسماني و رواني و اجتماعي كودكا

 2.سازدخانواده را مطرح مي

محدود ساختن مواليد گردد كه تنظيم خانواده الزاماً با با توجه به تعاريف فوق روشن مي

 .ملازم نيست و چه بسا در مواردي تنظيم خانواده مستلزم كثرت اولاد و تکثير جمعيت باشد

 تنظیم خانوادهفرق تحدید نسل و 

تحديد نسل . توان بين دو واژه تحديد نسل و تنظيم خانواده تفاوت گذارداز همين جا مي

باشد و در جوامعي يابي به جمعيت كمتر ميد به منظور دستفا به معناي محدود ساختن توالصر

د قلت توانطور كه ميكه تنظيم خانواده همانآيد كه انفجار جمعيت دارند، در حاليپيش مي

تواند در راستاي كثرت جمعيت و يا ثابت نگه داشتن آن اعمال جمعيت را در پي داشته باشد مي

چنين اگر تحديد و محدود و در هر وضعيتي براي جوامع مختلف جهان قابل انجام است و هم. شود

ادي و كردن با يک ديد جمعيتي صِرف سرو كار دارد، تنظيم خانواده ابعاد جمعيتي، زيستي، اقتص

                                                           

و انقلاب ( رحمه الله عليه)پژوهشکده امام خميني : خميني، مباني فقهي تنظيم خانواده، انتشاراتسيد حسن  -3 

.1، ص3152اسلامي،    

.31، ص 3162فرج الله نادري، كنترل جمعيت از ديدگاه اسلام، انتشارات بوستان كتاب، قم،  - 2  
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كه محدود كردن مواليد غالبا الزامي و غيرارادي است، كند و درحالياجتماعي خانواده را تلفيق مي

 . تنظيم خانواده آگاهانه، ارادي و منطبق بر تمام اوضاع اقتصادي و اجتماعي است

 های جمعیتسیاست

گردآوري شده هاي نگاشته و ها و ارادهها، آهنگجوييسياست جمعيت مجموعه اصول، چاره

هاي او را در پيوند با قلمرو تلاش شود وها در پيش گرفته ميجمعيتي است كه از سوي دولت

كند هدف سياست جمعيتي، منطقي هاي جمعيتي دارند، روشن ميمسائل و يا كارهايي كه نتيجه

ه است، هاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي جامعهاي جمعيتي با زمينهسازي دگرگونيو هم آهنگ

 3.تر جمعيت فراهم سازدرفاه و بهروزي بيش تا

 های جمعیتی در جهانتاریخچه سیاست

سياست جمعيتي از سوي دانشمندان و اجراي آن به  بر هاي بنيان گذاشته شدهبيان نظريه

گر وجود چنين تفکر و سياستي از هاي گوناگون تاريخي، بيانها و زمانداران در دورهدست زمام

 .هاي بسيار دور بوده استگذشته

قدر اندک باشد كه استقلال سياسي و افلاطون و ارسطو عقيده داشتند كه شمار مردم، نه آن

اقتصادي جامعه را به خطر اندازد و نه آن اندازه زياد كه اصول حکمت دموكراتيک كشور را متزلزل 

 .كند

ياست جمعيتي را به وجود آگوست امپراطور روم، براي نخستين بار در تاريخ، اصول يک س

برابر دستور او، شخصي كه فرزندان بسيار داشت از پرداخت ماليات و خدمت سربازي بخشيده . آورد

 .گرفتاي به او تعلق ميشد و امتيازهاي اجتماعي و سياسي ويژهمي

                                                           

.31، ص 3152حسن رهبري، اسلام ساماندهي جمعيت، انتشارات بوستان كتاب، قم،   - 3  
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هاي ميانه، افزايش جمعيت هدف اساسي بود و اين سياست از مسيحيت در سراسر سده

 .فتگرالهام مي

اسلامي، عقيده داشت؛ جمعيتي كه به حد كافي انبوه و انباشته باشد  روابن خلدون، انديش

ترين وسيله برقراري به نظر او جمعيت مهم. يابد تا از نيروي كار خود استفاده بهتري بردامکان مي

 .امنيت سياسي و نظامي جامعه است

انديشي تمام و در دوربا اند كه انديشوراني نيز بودهرويه جمعيت، عان افزايش بيدافدر برابر م

به عنوان  ها، نسبت به اين پديده هشدار داده و مرگ و مير رانظر داشتن افزايش تصاعدي انسان

 .اندقهر طبيعت، عامل تعديل شمار انساني دانسته

خود در زمان با نخستين انقلاب صنعتي، توماس رابرت مالتوس، بر اساس آمارهاي علمي هم

 :نظريه مشهور خويش مقرر داشت

نسبت افزايش جمعيت جهان از رشد توليد زراعي بيشتر است و اين جريان، آينده انسان را 

 ...سازدبا قحطي وحشتناكي كه ناشي از زيادي مردم بر مواد غذايي است، مواجه مي

دعوت، اسلوب خاص او مردم را به محدود ساختن امر توليد و تناسل دعوت كرد و براي اين 

 .سياسي، اقتصادي و اخلاقي خويش را مقرر داشت

وي كه كشيش بود، هرگز از جلوگيري از زاد و ولد، از راه طبيعي و يا ساختگي دفاع نکرد؛ 

 .داري كمتري داشتندپيروان مالتوس در اين زمينه باز اما

يابي به ، براي دستجلوگيري از رشد زاد و ولد: كردندچون مالتوس استدلال مياينان هم

جنين و جلوگيري از بارداري براي كاهش سطح زندگي بهتر، بايسته است و برخلاف او، از سقط

 .كردندباروري، دفاع مي

 : اعلام كرد 3622خروشچف، رهبر اتحاد جماهير شوروي پيشين در سال 
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 وازيبورژخواري است كه ايدئولوژي فکر محدود كردن توالد و تناسل، يک تئوري آدم))

 ((.آن را اختراع كرده است (داريسرمايه)

ريزان عه، به ويژه در سده اخير، برنامهبه توس هاي مالتوس در كشورهاي روپذيرش انديشه

 .لد ساماندهي كنندود را بر پايه سياست كاهش زاد و واقتصادي را بر آن داشت تا برنامه خ

پايان جنگ جهاني دوم، كشورهاي كمتر توسعه زمان با در پي كشورهاي روبه توسعه و هم

-ريزيولد برخاسته و آن را سرلوحه برنامهي از سياست جلوگيري از رشد زاد ويافته نيز، به پشتيبان

 .هاي خود قرار دادند

هاي مهار رشد جمعيت، يا ثبات جمعيت را از هند از نخستين كشورهايي بود كه سياست

هاي اندونزي، بنگلادش، تايلند، فيليپين، مکزيک و تركيه نيز در پيش گرفت و كشور (3622) سال

 .روي كردندسياست كاهش جمعيت پي از

 های جمعیتی در ایرانسیاست

هاي ضد بارداري، تبليغات در ايران نيز، همراه با پخش قرص. ش3121-3151هاي در سال

ها و فرهنگ موجود، باورها، سنتفرزندكمتر، زندگي بهتر، آغاز شد، كه به دليل : اي با شعارگسترده

 .هاي رژيم پهلوي، چندان مورد توجه همگان مردم قرار نگرفتاعتمادي مردم به سياستبي

هاي پيروزي انقلاب اسلامي و به دنبال آن آغاز جنگ تحميلي، كه با فراموشي سياست

-چهار درراه بود، رشد جمعيت حدود جمهوري اسلامي ايران همدر . ش3115جمعيتي تا سال 

 .به كشور ما باز كرد صدي را

آوري وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي، به سبب پاس برابر نظر معاون تحقيقات و فن

، جمهوري اسلامي ايران، هم 3115تا  3121هاي دهي خانواده در سالهاي سامانداشتن سياست

سالانه هشتصد هزار كودک اضافه اينک ده ميليون به شمار ساكنان كشور افزوده شده است؛ يعني 

 3111سال در3112هاي سرشماري سال به دنبال انتشار نتيجه. اندچشم به جهان گشودهدركشور، 
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آمدهاي آن در سطح ملي، هاي چندي و چوني شمار سکنه كشور و آثار و پيو روشن شدن ويژگي

در . ش گرفت و دنبال كرددولت جمهوري اسلامي ايران سياست بنيان گذاشته شده بر كاهش را پي

با تصويب دولت و به رياست وزير بهداشت، درمان و آموزش  (شوراي تحديد مواليد) 3116سال 

قانون تنظيم . پديد آمد (اداره كل جمعيت و تنظيم خانواده) 3117پزشکي تشکيل شد و در سال 

 و تا3.ي نگهبان رسيددر مجلس پذيرفته شد؛ و در همان سال به تاييد شورا 3112خانواده در سال 

جا به دنبال بررسي درست يا به امروز هم سياست كنترل جمعيت در كشورمان مطرح بود، در اين

نمايد اين است كه اكنون بحث از چه مهم مياما آن. غلط بودن اين سياست در آن زمان نيستيم

طور جدي صور است، بهتياد نسل مدهاي ازاي كه در اثر محدوديتكنندهتحديد نسل و آينده نگران

هاي آينده بسيار در اين ميان وضعيت كاهش جمعيت ايران طي دهه. مطرح و قابل تامل است

سياري از در مقايسه با ب. طلبدريزي را ميهاي كشور و برنامهوخيم بوده و توجه جدي به رسانه

 51/3اني با دارا بودن زنان اير. آوري در ايران بسيار نگران كننده استكشورهاي جهان نرخ فرزند

، 12اسرائيل در رتبه كه در حالي. گيرندام جدول جهاني فرزندآوري قرار مي 355فرزند در جايگاه 

را در  311، و انگليس رتبه 322، آمريکا 335، فرانسه 337، تركيه 371، برزيل61آفريقاي جنوبي 

 .اين جدول به خود اختصاص داده

ولد را و هاي جدي تشويق به زادكشورهاي اروپايي سياست كاملا آشکار است كه اسرائيل و

-ها از ديگران پيشي گرفتهاين ميان با توجه به آمارهاي منتشر شده، صهيونيستكنند و دراجرا مي

غرب شروع و پيگيري شده، اما امروز  يكه سياست تبليغ كاهش جمعيت از سوي دنيادر حالي. اند

پله از آمريکا عقب بوده و اين  27مارهاي فرزندآوري بيش از آين رتبه ايران است كه در جدول ا

                                                           

22همان، ص  - 3  
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بدين معني كه تعداد فرزندان در يک خانواده ايراني كمتر از . رتبه براي اسرائيل دو برابر ايران است

 3.تعداد فرزندان در يک خانواده صهيونيست اسرائيلي يا يک خانواده آمريکايي است

در  2737طرف سازمان ملل متحد در سال منتشر شده ازهاي آماري بينيو بر اساس پيش

سال آينده ايران جمعيتي  57صورتي كه كاهش رشد جمعيت كشور ما با نرخ فعلي ادامه يابد در 

دهند و در ميليون نفر خواهد داشت كه نزديک به نصف آن را افراد بسيار پير تشکيل مي13حدود 

خوش تهديدهاي بزرگ امنيتي و كافي عملا كشور دستنتيجه با توجه به عدم وجود نيروي انساني 

كشوري است كه جمعيت آن به سرعت به سمت  37اكنون ايران يکي از هم. اقتصادي خواهد شد

هاي رسمي و رود و متاسفانه هنوز هم تبليغ كاهش زادآوري حتي در رسانهسالي پيش ميكهن

 2.دولتي ادامه دارد

اي و در آينده باشدجمعيت در آستانه قانوني شدن مي هاي افزايشهمين اساس سياست بر

بنابراين سياست  1.خواهد آمدهاي تشويقي افزايش جمعيت به صورت قانوني درنزديک سياست

 . هاي آتي دنبال خواهد نمودجمعيتي ايران رويکرد افزايش جمعيت را در سال

 دیدگاه علمای اسلامی، پس از انقلاب اسلامی

 انقلاب اسلامیدهه اول از  -2

ولد، پس از و هاي علماي اسلامي، درباره جلوگيري از رشد روزافزون زاددر بررسي ديدگاه

هاي انقلاب مقدس اسلامي و بروز هاي آغازين روزها و ماه، بايد گفت كه بحرانانقلاب اسلامي

در پيش از انقلاب وولد  جنگ نابرابر و ناخواسته عليه ايران و تبليغات منفي عليه جلوگيري از زاد

نظران، استادان، اي بود كه به دهه سکوت صاحبهاي مهم و بازدارندهها و سبباسلامي، از انگيزه

                                                           

1- www. Pajoohe. Com                                                                                                                                            

2- www. Rajanews. Com                                                                                                                                            

3- rc. Majlisir                                                                                                                                                           
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گذاران جمعيتي ستياپي آن به    فراموشي سپاري س دانشمندان اقتصادي و جامعه شناسي و در

 .انجاميد

د اظهار نظرهايي در اين مورد دهه اول پس از انقلاب، چندان شاه بنابراين، جامعه ايران، در

 .استنبوده 

 دهه پس از انقلاب، تا کنون

. ها را به سوي خود كشاندوولد، همه نگاه در فرايند دهه دوم انقلاب، حركت شتابان رشد زاد

ولد مخالف بودند و چه آنان كه موافق،  و همه انديشوران، چه آنان كه با انبوه شدن و بسياري زاد

هاي موجود كشور به هيچ روي رو شدند كه تواناييگسترده و روزافزوني روبه ولد و ناگاه با زاد

 .هاي به حق آنان نخواهد بودگوي خواستهپاسخ

بنابراين، عالمان و فقيهان اسلامي كه پيش از اين مخالف سياست ساماندهي خانواده و 

زماني و درنگ و دقت روي  هايوولد بودند، بيشتر با درک نيازها و بايسته جلوگيري از گسترش زاد

 شناسي و اقتصادي، به اين نتيجه رسيدند كه بدون نگه داشت و به مهار درنظر دانشمندان جامعه

اين اساس، يا از  بر. ريزي صحيح و حفظ تماميت نظام ممکن نيستوولد، برنامه آوردن رشد زاد

، ناسازگارگويي را مصلحت يا به دليل پذيرش مردمي نداشتن هاي پيشين خود برگشتند وديدگاه

 .نديدند

سياست سامان  در اين دوره، در ميان عالمان ديني، تنها، آقاي حسيني تهراني به روشني با

اي سهمگين بر خانواده به ناسازگاري برخاست و با نگارش رساله نکاحيه و كاهش جمعيت ضربه

 : نتقاد شديد گرفت و نوشتيرندگان آن را به باد اوولد و پذ پيکر مسلمين، سياست مهار زاد

به قدري جدي گرفته  ((جمعيت كمتر، زندگي بهتر)) امروز، مسئله كنترل جمعيت و شعار

شود به قدري فراگير گشته شده و هياهو و تبليغات بر سر عواقب و خطراتي كه براي آن شمرده مي

يابد و متاسفانه اين كه كمتر كسي مجال تفکر، تحليل و يا احيانا تشکيک در اين مسئله را درمي



18 
 

ترين شکي در خلوص نيت جوزدگي، چنان حاكم گشته كه حتي از سوي كساني كه انسان كوچک

شود، هاي انفعالي و جانبداري مشاهده ميشان براي جامعه و اسلام ندارد، عکس العملسوزيو دل

تاثير تبليغات ه چگونه عقل سليم و ذهن حکيم تحت ماند كتا حدي كه گاه انسان متحير مي

 .اي قرار گيرد كه با اندكي توجه و دقت، نادرست بودنشان قابل تشخيص استفريبنده

محدوده كشور ايران، به تصديق كارشناسان داخلي و خبرگان خارجي، از جهت استعداد و 

ها و داري، وفور آب و رودخانهداري و دامباغ خيز و قابل كشت و زارعت وهاي حاصلكثرت زمين

ترين كشورهاي جهان به حساب آورد و توان از مرغوبجهت انواع معادن، مي امکان آبگيرها، و از

 .ميليون نفر را در مهد خود بپذيرد و بپرورد 277ظرفيت آن را دارد كه به آساني و راحتي 

ها، و از جهت كمبود ها و باغهت كمبود افراد كشاورز در كشتزاربينيم كه از جاما امروزه مي

 .بريماي عجيب به سر ميافراد كارگر در كارخانجات، در مضيقه

انگارد كه با رحلت دهي خانواده را، سياست القا شده از سوي استکبار ميوي سياست سامان

و امروزه كارشناسان معتقدند، 3.، دركشور مطرح و به اجرا گذاشته شد(رحمه الله عليه) امام خميني

باروري در كشور از مرز هشدار عبوركرده است؛ كارشناسان هشدار هاي رشد آمار و ارقام شاخص

 . گيريمفکري براي اصلاح رشد جمعيت نکنيم در چاله جمعيتي قرار مي 62دهند اگر تا سال مي

ورود نرخ رشد جمعيت و شاخص باروري به فاز بحران، هشداري بود كه چندي پيش وزارت 

هاي اضطراري شوراي ين و با تمام تدابير، جلسات و نشستبا وجود ا. بهداشت نيز آن را اعلام كرد

عالي انقلاب فرهنگي مجلس شوراي اسلامي و مركز زنان و خانواده هنوز مصوبات اين موضوع، از 

اين در حالي است كه بنابه تاكيد رئيس شوراي فرهنگي . روي كاغذ به مرحله اجرا نرسيده است

اقدامي  3162اكنون با سونامي پيري جمعيت مواجه هستيم و اگر تا سال اجتماعي زنان هم

                                                           

.12ري، همان كتاب، صحسن رهب  -3  
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اي كه بيرون آمدن از آن كار آساني شويم؛ چالهاساسي صورت نگيرد، در چاله جمعيتي گرفتار مي

 3.نيست

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

.1617روزنامه جوان، شماره   - 3  
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 دیدگاه مخالفان افزایش جمعیت: فصل اول

هاي قديم از نظريات برخي فلاسفه و متصوفه، و ميان مخالفان افزايش جمعيت، در دورهدر 

-به جز ديدگاه. توان نام بردهاي جديد از نظريات مالتوس و پيروان او و نومالتوسيان، ميدر دوره

 هاي مخالف با افزايش جمعيت، برهاي بدبينانه برخي متصوفه درباره افزايش جمعيت، غالب ديدگاه

 .زندمحورهاي اقتصادي و اجتماعي دور مي

 نظریات فلاسفه و متصوفه

 در. اندمخالفان افزايش جمعيت بوده يوناني يعني افلاطون و ارسطو، ازدار دو فيلسوف نام

داشت كه از ها را واميگري وجود داشت و اين روحيه آنهاي اشرافيكشورهاي يونان و روم، حالت

به طوري كه سقط جنين، كشتن نوزاد و سرراه گذاشتن كودكان متداول . ورزندتوليد نسل اجتناب 

 .بود

پيروان مکتب تصوف نيز غالبا روابط زناشويي را نوعي مانع براي خودشناسي و تزكيه نفس و 

ها حتي المقدور كنند كه اين نوع وابستگياند؛ از اين رو توصيه ميتوجه به امور معنوي تلقي كرده

شود؛ در اين ميان از گونه عقايد مشاهده ميدر ميان متفکران اسلامي نيز از اين. يابد بايد كاهش

 .توان نام بردغزالي و خواجه نصيرالدين طوسي مي

او زايمان را مجازات الهي به دليل تخلف از . كندغزالي زادن زنان را به نوعي تقبيح مي

 .معرفي كرده است -دندخوركه نبايد آدم و حوا گندم بهشتي را مي -دستور

ماندند ها با وجود توالد، جاودانه ميخواجه نصيرالدين طوسي معتقد است كه اگر همه انسان

اين است كه مرگ نه . رسيدحدي به ظهور ميگنجيدند و مشکلات بيبه هيچ وجه در زمين نمي

 .تنها مذموم نيست بلکه خود نعمتي است
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اين . مخالفت با افزايش جمعيت باشد قابل مناقشه است كه مستفاد از سخن ايشان،البته اين

ناظر است نه  -شودكه نعمتي براي بشر محسوب مي -تر به حکمت مرگ و وجود آنسخن بيش

چنين است ساير سخنان كه مخالفت جدي با افزايش جمعيت و نسل داشته باشد همآن

سخنان، به نعمت مرگ و يا در مقام بيان تر اين شود، زيرا ظاهر بيشاي كه ذكر ميزهدگرايانه

كه به مسئله جمعيت و مخالفت با افزايش آن توجه داشته دوري از لذات دنيوي ناظر است، نه آن

 3.ها در زمره مخالفان افزايش جمعيت تامل داردباشند، از اين رو به حساب آوردن آن

 نظریات اقتصاد دانان و جامعه شناسان

دانان و در چند قرن اخير، در ميان اقتصادف با افزايش جمعيت ترين نظريات مخالمهم

مدارک علمي مستند است،  ها به شواهد واين گروه كه تحقيقات آن. شودشناسان يافت ميجامعه

كوشند تا با كشف برخي قوانين، ثابت كنند كه جمعيت زياد به طور كلي باعث فقر و بدبختي مي

 .شودمي

. اندر، بيشترين سهم را در ابراز عقايد مخالف با افزايش جمعيت داشتهها در چند قرن اخيآن

در ميان اقتصاددانان از نظريات مالتوس، آدم اسميت، ديويد ريکاردو، و به طور كلي مالتوسيان 

 . توان نام بردجديد يا نئومالتوسيان مي

 مالتوس 

از . جديد شناخته شده استهاي غالبا سردمدار مخالفان افزايش جمعيت در دورهمالتوس 

جا كه اغلب طرفداران افزايش جمعيت، به ويژه در ميان دانشمندان مسلمان، به شدت با نظريات آن

 :كنيمهاي وي اشاره مي جا به اختصار به آرا و ديدگاهاند در اينوي مخالفت ورزيده

                                                           

محمد هادي، طلعتي، رشد جمعيت، تنظيم خانواده و سقط جنين، انتشارات بوستان كتاب، قم، دفتر تبليغات  -3 

22و23، صص 3151اسلامي حوزه علميه قم،    
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در دانشگاه  شناس انگليسيكشيش، اقتصاددان و جامعه( م3515-3111)رابرت مالتوس  

سالگي رساله معروف خود را به نام رساله درباب اصول 12، در 3165در سال . كمبريج درس خواند

 3571سپس به سفري طولاني رفت و در بازگشت در سال . جمعيت بدون نام مولف منتشر كرد

به چاپ ( آن در سعادت بشر تحقيق در اصل ازدياد نفوس و تاثير)همان كتاب را تحت عنوان 

كتاب وي چندين بار به چاپ رسيد و طي يک قرن فکر مردم را در سراسر جهان تحت . رسانيد

 .تاثير قرار داد

خواست بداند كه آيا كرد و ميوي مسئله جمعيت را از نظر نتايج اجتماعي آن مطالعه مي

ورد تحقيق در اين م. هاهاست يا بدبختي و نابساماني آنافزايش جمعيت موجب خوشبختي انسان

 .او را به بدبيني عجيبي نسبت به افزايش جمعيت دچار كرد

وي معتقد . عصران وي مخالف بودعقايد او در بسياري از موارد، با نظريات گذشتگان و هم

وجوي عللي وي در جست. بود كه منشا بدبختي انسان، خود انسان و غرايز نفساني اوست نه جامعه

شوند، به اين نتيجه رسيد كه علت اساسي اين مسئله بختي ميكه مانع سير انسان به سوي خوش

بنابراين مهار كردن . افزايش نسل عبارت است از تمايل دائمي همه موجودات زنده به تکثير و

 .جمعيت را امري ضروري تشخيص داد

هيجدهم و اوضاع سياسي، اجتماعي حاكم  قرون هفدهم و وقايع نظريه خود،بيان وي براي 

تر جنبه بدبينانه داشت، زيرا وره را مطالعه و بررسي كرد و بخشي از نظريات او نيز بيشآن د بر

او كه خود كشيش نبود در اوايل قرن نوزدهم از . نمودبيش از اندازه بر مانع اخلاقي تاكيد مي

كرد؛ معتقد بود كه بايد از ازدواج در سنين جواني احتراز كرد تا رياضت اخلاقي طرفداري مي

انسان بايد زادوولد نکند، مگر )): وي صراحتا به اين عقيده داشت. ايل ارتزاق خانواده فراهم گرددوس

 ((.كه به امکان تغذيه و تربيت فرزندان خود اطمينان داشته باشدآن

 :كندوي ديدگاه خود را در سه پيشنهاد بيان مي
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 .شودجمعيت لزوما از طريق وسايل امرار معاش تحديد مي -3

كه يابد، مگر اينشود، افزايش ميهمواره در جايي كه وسايل امرار معاش زياد ميجمعيت  -2

 .از طريق برخي وسايل جلوگيري قاطع و مسلم، از ازدياد آن ممانعت شود

داري اخلاقي، فساد و بدبختي قابل اجرا هستند؛ خود: ين وسايل جلوگيري از سه راها -1

... ها، بلاها و جنگ: كنند، مانندايجاد مي و خصوصياتي كه فساد و بدبختي را هاموقعيت

(( وسيله جلوگيري ممانعت كننده))وسايل مثبت جلوگيري هستند و خودداري اخلافي، 

است، منظور از اين خودداري، تاخير مصلحت آميز ازدواج به منظور اجتناب از توالد و 

 .نيستهايش توانا گاه كه فرد به حفظ و حمايت از بچهتناسل است، آن

، مورد انتقاد بسياري از اصلاح طلبان و طرفداران نظريه ترقي ايچنين نظرهاي بدبينانه

بخشي از شهرت مالتوس، به دليل ايرادها و انتقادات  .قرار گرفتگدوين، كندرسه : ماننددائمي بشر 

د تجديد البته به اعتقاد برخي صاحب نظران، وي بعدها در افکار خو. باشدمخالفان نظريه وي مي

ترين نظرهاي جمعيتي اي نيز بيان نمود؛ لذا صادقبينانهنظرهايي به عمل آورد و نظرهاي خوش

به هر روي اين عقايد . ها توجه نمودوجو كرد و به آنبايد در چاپ دوم كتاب معروفش جست وي را

گذاشت و از زواياي مختلف مورد بررسي و انتقاد قرار  و، تاثيرات زياديزمان خود وي و پس از ادر 

 3.گرفت

ها پيش انتقادات زيادي به نظريه وي شد و در واقع از مدت :انتقاد به نظریه مالتوس

. بخشي از اين انتقادات از جنبه اقتصادي است .انددانشمندان اقتصادي و اجتماعي آن را رد كرده

 :شايان ذكر است اين استترين انتقادي كه در اين مقام مهم

ها و پيشنهادات مالتوس در باب مانع بينيق كاهش ميزان مواليد نه بر اساس پيشتحق

 .اخلاقي، بلکه از طريق وسايل جلوگيري از بارداري پس از ازدواج است

                                                           

.3151بهمن  32حاتم حسيني، مباني نظريه مالتوس،   -1  
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توضيح آن كه مالتوس در برابر افزايش طبيعي جمعيت و عدم تعادل ميان مواد غذايي با آن، 

تر و بيماري، و موانع اخلاقي، كه بيش مرگ و فقر: موانع مثبت مانند. كندپيشنهاد مي موانعي را

داد و صراحتا عقيده وي مانع اخلاقي را ترجيح مي. منظورش تاخير انداختن در امر ازدواج است

داشته كه به امکان تغذيه و تربيت فرزندان خود اطمينان انسان بايد زادوولد نکند مگر آن)): داشت

 .((باشد

پذيرد؟ مسلما خير، اما آيا كاهش جمعيت با تاخير در امر ازدواج و تجرد اجباري تحقق مي

ترين نقش را در كاهش باروري و جمعيت هاي جلوگيري از حاملگي پس از ازدواج، مهمزيرا روش

از تنها يک كشور غربي يعني ايرلند كاتوليک مذهب، . در كشورهاي مغرب زمين داشته است

انديشه وي پيروي نمود و در ابتدا از طريق تاخير در ازدواج، به جلوگيري از باروري موفق گرديد تا 

 .از راه جلوگيري از مواليد پس از ازدواج

هاي غربي، خانواده. به هر حال نظريه وي در اين جنبه نيز جواب نداد و با اشکال روبه رو شد

بت خويش و نه به جهت جلوگيري از گرسنگي و بيماري، اندازه خانوار را با ميل و اراده و رغ

توان نتيجه گرفت كه وسايل محدود معيشت، عامل عمده جلوگيري از بنابراين نمي. محدود كردند

در كشورهاي غربي، وضعيت خاص دنياي صنعتي و ميل به ارتقاي سطح زندگي . باروري بوده است

و لذا براي  تر ميل نمايدهاي كوچکبه سوي خانواده هاتر موجب شده كه روند خانوادهو رفاه بيش

 .آوري اجتناب نمايندحفظ وسايل راحتي و آسايش خود از بچه

ها پيش بدين ترتيب، بايد اذعان كرد كه اين نظريه، داراي اشکالات فراواني بوده و از مدت

 3.انددانشمندان اجتماعي آن را رد كرده

                                                           

(.عليه السلام)باقرالعلوم مريم اميني يخداني، نقد نظريه مالتوس، پژوهشکده   -3  
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 :نومالتوسیان

هاي در نيمه دوم قرن نوزدهم تحت انديشه( مالتوسيان جديد)بعد از مالتوس، نومالتوسيان 

. گيري از نظريات او، به پشتيباني از جلوگيري از افزايش جمعيت برخاستندمالتوس و با بهره

، دكتر دريسدال، از 3511در. پلاس، نخستين كسي بود كه اين افکار را مطرح كرد –فرانسيس 

را تاسيس كرد و يک  ((جمعيت مالتوسيان))گامان مشهور نهضت مالتوسيانيسم، و پيشرهبران 

نخستين  3677در سال . سال بعد، اولين درمانگاه جلوگيري از مواليد در آمستردام گشايش يافت

 .برگزار شد ((مالتوسيان جديد)) كنفرانس

-آمريکا به طور جدي به اين نهضت با استقرار كاملش در اوايل قرن بيستم در انگلستان و

كليه اقدامات خود را در مسيري كه از نظر  -شدهاي گوناگون حمايت و اداره ميوسيله اتحاديه

در اين زمان به مراتب بيش از پيش، . هاي بهبود نسل اساسي بود، متمركز كردو روش كيفيت كار

 .هاي كنترل مواليد تبليغ كردندها درباره روشكلينيک

نکته توجه داشت كه مالتوس براي جلوگيري از افزايش جمعيت، الزامات ايد بدينجا بدر اين

اخلاقي را پيشنهاد كرده بود، در حالي كه مالتوسيان جديد، حتي استفاده از وسايل غيرمشروع و 

بنابراين بين دو . دانستندرويه جمعيت به صلاح ميغيراخلاقي را براي جلوگيري از افزايش بي

نظريه تفاوت زيادي وجود داشت، اما بسياري از نظريات مالتوسيان جديد به مالتوس نيز نسبت 

 . داده شد

هايي در گرانه داشت، حساسيتاين نهضت كه در ابتداي ظهورش حالتي تعرضي و پرخاش

تا حدودي  دولت و ميان مجامع ديني برانگيخت؛ در كشورهاي غربي پس از چندي مورد قبول

اين زمينه تغيير نام  در. تري به خود گرفتمذهب قرار گرفت و اين جريان نيز حالت سازنده
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هاي در انگلستان طي سال(( انجمن بهداشت و تنظيم خانواده))به  ((انجمن ملي كنترل مواليد))

 3.، كاملا معنادار است3617

اي بود كه در غرب شکل گرفت اما انديشهتوان گفت كه مخالفت با رشد جمعيت بنابراين مي

اي مدون براي كنترل جمعيت نداشته و ندارند، بلکه با ايجاد شدن ها هرگز برنامهبايد گفت كه آن

خواهي، اشتغال زنان، آزاد شدن به هاي مادي اجتماعي جديد از قبيل رفاه طلبي، فرديتارزش

ها بر ه كمک به فرزندان نامشروع و ترجيح آنتمام معني روابط نامشروع جنسي، قوانين مربوط ب

ديگر نيازي به برنامه كنترل جمعيت نبود تا مردم آن كشورها در چارچوبه ... فرزندان مشروع و 

 .هاي كنترل جمعيت قرار گيرندگذاريسياست

تنها تلاش ظاهري براي سرپوش گذاردن بر فساد روابط جنسي (( كنترل جمعيت))پس شعار 

 2.جامعه اروپائي و آمريکائي استنامشروع 

اي براي كنترل جمعيت نداشته و ندارند ولي همين ها خود برنامهبا اين وجود كه غربي

هاي سياسي اين طرح را وارد كشورهاي غربيان و استکبار جهاني براي تامين منافع خود و با انگيزه

ان نمودند و متاسفانه بسياري از جهان سوم و بويژه كشورهاي مسلمان از جمله كشور عزيز ما اير

هاي موجود در بحث كنترل كارشناسان جمعيت در كشور به سادگي از همه مسائل و واقعيت

پوشي كرده و كنترل جمعيت، تنظيم خانواده و بهداشت زادآوري را دقيقا در همان جمعيت چشم

پيامدهاي منفي آن را در جامعه  الگويي كه غربيان ارائه نمودند، پذيرفته و اجرا نمودند كه در ادامه

 .امروزي و در آينده بررسي خواهيم نمود

 

                                                           

.25و21محمد هادي طلعتي، همان كتاب، صص   -3  

اي سهمگين بر پيکر مسلمين، انتشارات علامه سيد محمدحسين، حسيني طهراني، كاهش جمعيت ضربه -2

.335ق،  ص .ه3513طباطبائي و موسسه ترجمه و نشر دوره علوم و معارف اسلامي،    
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 ادله مخالفان افزایش جمعیت: فصل دوم

 فقر و مصرف زدگی -2

پي داشته  تواند پيامدهاي ناخواسته زيادي براي كشورهاي جهان سوم دررشد جمعيت، مي

حال توسعه و توسعه يافته تا اما كشورهاي در . باشد؛ از جمله فقر و بيکاري و مشکلات معيشتي

حدودي از اين عواقب مصون هستند؛ زيرا در اين كشورها جمعيت داراي رشد سريع و نامتوازن 

كه، سطح نسبي رفاه در اين كشورها، اجازه خودنمايي غبار فقر، بيکاري و عدم علاوه بر اين. نيست

يش جمعيت براي كشورهاي در حال اما بايد به اين نکته توجه نمود كه افزا. دهداشتغال را نمي

ها در حد كه مصارف آنبه دليل مصرف بالا، و اين -كه نرخ كنترل جمعيت ثابتي دارند -توسعه

هاي زيست محيطي، پيري هاي خاصي نظير بحرانمسرفانه است، چنين جوامعي را با بحران

 .جمعيت، و پديده سالخوردگي روبه رو كرده است

راي كشورهاي فقير و توسعه نيافته، معضل فقر و بيکاري و عدم جمعيت ببنابراين، رشد 

(( 3667وضعيت جهان در سال ))سازمان ملل در گزارش خود تحت عنوان . توسعه را به دنبال دارد

كند در دنيايي كه حتي قادر به تامين بيش از نيمي از نيازهاي اساسي جمعيت خود، اعلام مي

جمله  از. اي براي نوع بشر استست، رشد جمعيت فاجعهبخصوص در كشورهاي روبه توسعه ني

براي درک . ترين آثار رشد جمعيت در كشورهاي مزبور، تاثير منفي آن بر رشد اقتصادي استمهم

 من كالاها ، هم نيازاين موضوع كافي است كه به اين نکته مهم توجه شود كه جمعيت اضافه شده

هاي گذاريديد است كه هر دو، در گرو سرمايهغلي جهاي شو خدمات جديد و هم اشتغال و فرصت

هاي موردنياز خود با مشکلات اما كشورهاي در حال توسعه و فقير در تامين سرمايه. جديد است

 .گونه كمبودها به موازات افزايش جمعيت، فقر را نيز به دنبال داردبنابراين اين. اندمواجهاي عديده
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ها بالاست، بخش اعظم توسعه نيافته، كه ميزان رشد جمعيت آناصولا در كشورهاي فقير و 

 باشند و اندک مکان سرمايهجمعيت اضافي، كودكان و نوجوانان هستند كه عمدتا مصرف كننده مي

ضابطه جمعت اين كشورها بنابراين، رشد شتابان و بي. بلعندگذاري مجدد در اين كشورها را نيز مي

-مهم رشد و توسعه اقتصادي و يکي از عوامل تعميق فقر عمومي در كشور توان يکي از موانعرا مي

 .ها به حساب آورد

 افزایش بزهکاری و جرائم اجتماعی  -1

برخي كارشناسان از جمله پيامدهاي افزايش جمعيت را افزايش بزهکاري و جرايم اجتماعي 

تماعي را تحت تاثير ها و ستيزهاي اجدر همين زمينه سازمان ملل در گزارش، تنش. دانندمي

ها و تشنجات حاصل از آن فزوني يافته و انفجار جمعيت تلقي كرده است كه كم و كيف جرم

جامعه با افزايش انواع جرايمي چون دزدي، سرقت مسلحانه، تجاوز جنسي، اعتياد، فحشا، ضرب و 

فزوني جمعيت، به عبارت ديگر، با . به رو گرديده است جرح و قتل، به ويژه در مراكز شهري رو

رو، جامعه به سمت بزهکاري و از اين. تامين نيازها و مايحتاج عمومي با مشکلات مواجه خواهد شد

 .آوردمعضلات اجتماعي روي مي

 مهاجرت، شهرنشینی و کمبود مسکن -9

رويه مهاجرت، شهرنشيني و در نتيجه، كمبود از ديگر پيامدهاي رشد جمعيت، افزايش بي

ه فضاي سکونت را به حداقل ممکن عوارض ناخواسته رشد شتابان جمعيت است كمسکن، يکي از 

-در جامعه. كندكه بايد جاي آرامش و سکونت باشد، سلب مي از مسکن، ليل داده، امور رفاهي راتق

اي كه رشد فزاينده جمعيت، به خصوص شهرنشيني بالاست، و امکانات كم نيز در شهرها متمركز 

هاي لازم براي توسعه هستند، و منابع كافي در كمترين امکانات و زيرساخت است و روستاها فاقد

روستاها براي توسعه و بازسازي و گسترش امکانات وجود ندارد، با شهرنشيني فزاينده مواجه 
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نشيني مواجه خواهيم بود چون كمبود مسکن و حاشيه هايي همخواهيم بود كه به نوعي با پديده

در حال حاضر ميزان رشد جمعيت شهرها . ي رشد انواع مفاسد اجتماعي استكه بستر مناسبي برا

چون گسترش باشد كه مشکلاتي همدر كشورهاي در حال توسعه، سه برابر كشورهاي پيشرفته مي

سابقه قيمت زمين و ساختمان، آلودگي محيط زيست، دگرگوني بافت ناموزون شهرها، ترقي بي

قارچي و پيش بيني نشده، حاشيه نشيني، مشکلات ترافيک،  هايهاي سکونت، ظهور شهرکمحل

عمدتا معلول رشد انفجاري و صدها عارضه بيمارگونه ديگر،  افزايش جرم، بروز مشاغل كاذب

درصد رشد جمعيت  27در بيش از . رويه را پديد آورده استهاي بيجمعيت بوده و مهاجرت

به آهنگ پرشتاب مهاجرت از روستا به شهر  شهري در بسياري از كشورهاي در حال توسعه مربوط

 3.است

 پایین بودن سطح بهداشت، عوارض زیست محیطی و سوء تغذیه -4        

چون پايين هايي همبه موازات افزايش جمعيت و عدم امکان توسعه در جامعه، با ناهنجاري

و يکي  2.م بودبهداشت جسم و روان، عوارض زيست محيطي و سوءتغذيه مواجه خواهيبودن سطح 

هاي توسعه اقتصادي و اجتماعي مورد توجه بوده و با رشد جمعيت در هايي كه در برنامهاز جنبه

بستگي نياز به خدمات بهداشت فردي با رشد جمعيت، مستقيم و هم. استارتباط است، بهداشت 

ن استانداردها در اييت مانع نيل به به اعتقاد كارشناسان، بالا بودن ميزان رشد جمع. بسيار بالاست

 1.نوع خدمات خواهد بود

-رويه جمعيت به عنوان يک فاجعهرشد بي: برهمين اساس، سازمان ملل متحد، معتقد است

هاي مختلفي در زمينه سلامت انساني چون سوءتغذيه، اعتياد و اي براي نوع بشر، مسايل و دشواري

                                                           

محمد فولادي، سياست كنترل جمعيت و آثار وپيامدهاي آن، فصل نامه فرهنگي اجتماعي معرفت، سال سوم  -3

.357-321، ص 3167شماره اول، زمستان    
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بسياري از ساكنان اين كره  دامنگير اكنونپي دارد به نحوي كه هم عدم رعايت بهداشت را در

-هاي رفتاري و تعارضدهد برخي ناهنجاريچنين برخي تحقيقات نشان ميهم. خاكي شده است

شود، از پيامدهاي رشد سريع جمعيت هايي كه سرانجام آن به مشکلات عاطفي شديد منجر مي

 3.باشدمي

. سطح بهداشتي وجود دارد دهد رابطه معني داري بين رشد جمعيت وها نشان ميبررسي

اين . ارندتري قرار دكشورهاي داراي رشد جمعيتي بالاتر، از نظر بهداشتي در وضعيت نامناسب

اند و از اين تري واقع شدهد و توسعه اقتصادي نيز در موقعيت پايينكشورها از نظر سطح درآم

درصد از جمعيت  11بيش از  دهدآمارها نشان مي. پذيرترندزا آسيبجهت در مقابل عوامل بيماري

، در كشورهاي جنوب صحراي افريقا 2773ساله قبلا به ايدز درسال  25-32ميليون نفري  5/33

 .درصد از اين مبتلايان در كشورهاي صنعتي سکونت داشتند 2كه تنها كردند و حال آنزندگي مي

نيافتگي،  ر توسعهيافتگي شده و از طرف ديگ بنابراين رشد بالاي جمعيت مانع توسعه

 2.ها پيش آورده استبهداشت جمعيت مشکلات جدي در مورد سلامت و 

 عوارض زیست محیطی -5                 

هاي در دهه. هاي عمده جوامع بشري حفظ محيط زيست استدر حال حاضر يکي از نگراني

-متعددي در اين آسيبهر چند عوامل . هاي فراواني به محيط زيست وارد شده استاخير آسيب

به . نمايد كه افزايش جمعيت مستقلا در اين واقعه نقش داردميچنين اند، همرساني دخالت داشته

در دوره ماقبل : زيست را به اين صورت ترسيم كردتوان رابطه جمعيت و محيطلحاظ تاريخي مي

ها تا حد عددي جمعيتصنعتي به علت پايين بودن سطح فناوري و دانش پزشکي، تغيير در تعداد 

                                                           

.3162اسفند  33رشد جمعيت و مشکلات ناشي از آن، يکشنبه   محمد حسين عامري،   -3  
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عوامل طبيعي نظير سيل، زلزله، نوسان درجه حرارت، . زيادي تابع عوامل طبيعي و زيستي بود

-هاي انساني را تا مرحله انقراض به پيش ميهاي بزرگ گاهي اوقات جمعيتسالي و اپيدميخشک

نتيجه صنعتي شدن  وقوع انقلاب صنعتي و در. ر اين دوره، غلبه با محيط بوددر نتيجه د. بردند

اين امکان كه با افزايش جمعيت، . جوامع امکان كنترل بسياري از بلاياي طبيعي را فراهم آورد

هاي فسيلي و اينده از سوختزهرنشيني و استفاده فها، افزايش شها، گسترش راهاحداث كارخانه

ير داد و غلبه انسان بر به نفع انسان تغي مواد شيميايي همراه بود، رابطه محيط زيست و انسان را

 .طبيعت را آشکاركرد

دهد و در نتيجه سهم سرانه افراد از فضاي افزايش جمعيت مساحت فضاي آزاد را كاهش مي

هاي كشاورزي اطراف شهرها در نتيجه گسترش و توسعه بسياري از زمين. يابندآزاد كاهش مي

ها نقل و توسعه راهوگسترش حمل. يابدها اختصاص ميكارخانه شهري به ساخت اماكن مسکوني و

-زيست اثر ميافزايش جمعيت به طور غيرمستقيم نيز بر محيط. نيز در اين كاهش دخالت دارند

هاي شيرين به منظور گذارد، براي تامين مواد غذايي جمعيت در حال افزايش، حجم استفاده از آب

ها با مشکل مواجه ين آب سالم براي جمعيتهاي كشاورزي افزايش يافته در نتيجه تامآبياري زمين

-درياها موجب آلودگي آب ها وهاي صنعتي به رودخانهها و زبالهتخليه بسياري از فاضلاب. شودمي

 .كندها را محدود ميا شده امکان استفاده از آنه

از كه بر اثر استفاده  (اكسيد كربنمتان و دي. هاسي. اف. سي) ايافزايش گازهاي گلخانه

هاي و فعاليت (و گندزدايي شاليزارها ش دامپرور) هاي كشاورزيهاي فسيلي، فعاليتسوخت

 3.شود موجب گرم شدن جو كره زمين شده استصنعتي حاصل مي

ها، فرسايش خاک يا آلودگي محيط، كمبود آب و انرژي، تخريب منابع طبيعي و جنگل

هاي هوا، آلودگي صدا و به طور كلي افزايش بار آلودگي در مناطق شهري به ويژه شهرهاي آلودگي
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. ريبانندها دست به گكه بسياري از كشورهاي دنيا با آنجمعيت، از جمله مسائلي هستندبزرگ و پر

رويه ناشي از آن، عواملي هستندكه به مسائل مرتبط با هاي بيجمعيت و مهاجرتميزان بالاي رشد

زنند و از سوي ديگر تخريب و آلودگي محيط زيست اثرهاي نامطلوبي را بر حيط زيست دامن ميم

 3.نمايدها و جوامع انساني تحميل ميانسان

تر از طبيعت براي تامين معاش و رفع نيازهاي گيري بيشبنابراين تلاش روزافزون براي بهره

ندگي، كه روند تلاش مذكور را تصاعدي بالا ضروري جمعيت روبه فزوني و بالارفتن استانداردهاي ز

 .محيطي فراواني براي اكوسيستم زمين شده استبرد، موجب عوارض زيستمي

هايي در جهت تقليل مسائل مشيها و خطسياست ذاختوجه به اين مسائل و معضلات، ات با

اي در بطن و توزيع متناسب جمعيت، جايگاه ويژهمحيطي، از طريق تعديل ميزان رشد زيست

 .هاي توسعه اقتصادي و اجتماعي در كشورهاي مختلف پيدا كرده استبرنامه

ل بيروني موثر بر جمله عوام ه جمهوري اسلامي ايران، ازدر پيوست قانون برنامه اول توسع

رويه جمعيت، توزيع نامتعادل آن و شهرگرايي زيست كشور، عامل رشد بيموقعيت بحراني محيط

از اين رو مخالفان رشد جمعيت، با توجه به مسئله جمعيت و . ده، ذكر شده استريزي نشبرنامه

محيطي پيشنهاد هاي زيستبه منظور كاهش آسيب بحران محيط زيست، تعديل ميزان رشد آن را

 2.كنندمي

ها را از كه مخالفان رشد جمعيت ارانه نموده و آن هايي بودچه گذشت، برخي از ادلهآن

 :پردازيمها مياينک به نقدو بررسي اين ادله. دانستندرشد جمعيت مي پيامدهاي منفي

-در خصوص پيامد فقر، به عنوان يکي از پيامدهاي منفي رشد جمعيت، سوالي مطرح مي

؟ به طور قطع، اين الزام پذيرفتني كه، آيا به راستي جمعيت زياد، مستلزم فقر استاينشود مبني بر
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براي مثال كشور چين . نيست كه همواره جمعيت زياد ملازم با فقر باشدنيست، يعني لزوما چنين 

چنين كشور هند با جمعيتي نزديک به جمعيت ميليون نفر جمعيت، هم 177ميلياردو  3با بيش از 

چند ممکن است در اين دو كشور فقر هم وجود داشته  هر. اين كشور، جامعه توسعه يافته هستند

هاي پرجمعيتي را مشاهده كرد كه فقير توان بسياري از جوامع و يا خانوادهاز سوي ديگر، مي. باشد

هاي پرجمعيتي كه به اتکاي فراواني جمعيت و جواني افراد، فعال و با نيستند؛ جامعه و يا خانواده

هاي پرجمعيتي هم چند ممکن است خانواده البته، هر. برندنشاط بوده و از مشکلات كمي رنج مي

تر اين مشکلات به برند كه بيشباشند كه از مشکلات اجتماعي و اقتصادي رنج مي وجود داشته

ريزي درست و عدم استفاده بهينه از امکانات اجتماعي و اقتصادي ها در برنامهناكارآمدي دولت

در . توان پذيرفت كه جامعه و خانواده پرجمعيت، مستعد فقر استدر عين حال مي. گرددبرمي

هاي جمعيت، مشکلات كمتري را تحمل كرده و به مراتب نگرانيهاي كمخانوادهشرايط مساوي 

 توان ميان فزوني جمعيت و فقر تلازم برقرار كرد؛ دراما هرگز نمي. رو دارندكمتري نيز در پيش

 .وجه استواقع، رابطه ميان اين دو عام و خاص من

. ه و فراواني را پديد خواهد آوردكارشناسان بر اين باورند كه توسعه صنعتي يک دوران رفا

ريزي مناسب براي توسعه اجتماعي، فرهنگي و برنامه هاي سرگردان مردم جمع والبته اگر سرمايه

شود اقتصادي صورت گيرد و نيروهاي جوان به كارگرفته شود، هم مشکل فقر و بيکاري برطرف مي

اي ر اثر خود تحت عنوان رسالههرچند توماس مالتوس د. شد و هم جامعه توسعه يافته خواهد

. ها پرداخته استمنتشر گرديد، به انتقاد از اين انديشه 3165درباره اصول جمعيت، كه در سال 

وي در بحث خود پيرامون ارتباط جمعيت و منابع غذايي معتقد است كه افزايش جمعيت با تصاعد 

ابت است كه تنها با توسعه اراضي گيرد، ولي عرضه موادغذايي وابسته به منابع ثهندسي صورت مي

جمعيت معمولا از وسايل موجود تامين بنابراين، رشد . تواند گسترش يابدتازه براي كشت مي



35 
 

 اقتصاي را معلول فقدان يا محدوديت فرصتميزان رشد  در صورتي كه اگر. گيردمعيشت پيشي مي

 .افزايداين مشکل مي هاي شغلي بدانيم، افزايش سريع جمعيت نيز به نوبه خود بر -

اولا، مثال روشن نقض اين ديدگاه، كشور پرجمعيت چين است كه : در اين زمينه بايد گفت

زمان با افزايش رشد اين است كه هم ثانيا، فرض بر. داراي ميزان رشد اقتصادي بالايي است

، مولد و جوياي ريزي براي رشد اقتصادي تداوم داشته، با وارد شدن نيروهاي جوانجمعيت، برنامه

بنابراين، لزوما . شودهاي شغلي ايجاد و زمينه توسعه اقتصادي فراهم ميكار، بيش از پيش فرصت

 .فقر پيامد فزوني جمعيت نيست

. ماندگي و عدم توسعه اقتصادي نيستاز سوي ديگر، هرگز فزوني جمعيت به معناي عقب

جمعيت زياد، . شودسي توسعه شمرده مياسا ساني مولد و كارآمد جوان از اركانوجود منابع ان

-علاوه بر اين. از جمعيت براي هر توسعه ضروري است كند و حداقليريزي ميمباني توسعه را پي

يافتگي و ميزان رشد جمعيت، چيزي غير از اين كشورهاي جهان از نظر توسعه واقعيت موجود كه،

جمعيتي مساوي جهان، هرگز كمدهد كه در كشورهاي مختلف است؛ زيرا تحقيقات نشان مي

يافته ماندگي نيست؛ زيرا در جهان، كشورهاي پرجمعيت توسعهتوسعه و نيز پرجمعيتي معادل عقب

اين امر بيانگر ابطال پيامدهاي منفي افزايش جمعيت . مانده بسياري وجود داردجمعيت عقبو كم

حدود ) در عين داشتن جمعيت كم توسعه نيافتگي كشورهايي مانند مغولستان و عربستان. باشدمي

و انگلستان با  و توسعه يافتگي كشورهايي نظير هلند (يک نفر درهر كيلومتر مربع براي مغولستان

بنابراين . قابل تفسير است (نفر در هر كيلومتر مربع براي هلند157) داشتن جمعيت زياد يعني

ي جمعيت جوان كارآمد و جوياي وانگه. بطه مستقيم با توسعه نداردجمعيت اعم از زياد يا كم، را

. در واقع شرايط حداقلي براي توسعه، وجود جمعيت جوان است. شودكار ركن توسعه محسوب مي

 .هاي توسعه قرار گيردراه برنامه سر تواند به عنوان مانعي برچند جمعيت زياد، بالقوه مي هر
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ريزي و رل بودن آن، بدون برنامهكه همه سخن در انفجار جمعيت و غيرقابل كنتعلاوه بر اين

رسد، آثار و پيامدهاي منفي مزبور به اين به نظر مي. هاي لازم در اين زمينه استايجاد زيرساخت

هاي تنظيم خانواده و داشتن رشد معقول جمعيت در اما داشتن سياست. يابدموضوع ارتباط مي

اقتصادي امري پسنديده ملي، رشد و توسعهافزايش توليدات ريزي براي زمان با برنامهيک كشور، هم

كنترل نشده و  از اين رو، بايد توجه داشت رشد شتابان، سريع و. باشداي ميهر جامعه و ضروري با

هاي اجتماعي، اقتصادي صورتي كه دولت زير ساخت اي، درجامعه در هرغيرقابل مديريت جمعيت 

 :پيامدهاي ناگواري درپي خواهد داشت؛ زيراو فرهنگي زندگي را براي مردم فراهم نکند، 

اين پديده . وجه نبايد مانعي غيرقابل عبور و يا حتي اساسي تلقي كردازدياد نفوس را به هيچ

موانع طبيعي و جغرافيايي  آبي و سايرخشکي و بي و هوا ورا بايد در رديف مسائلي از قبيل بدي آب

ر يک زمين متروک به خودي خود مسئله نيست، اگر هاي فراوان بزيرا جاري شدن آب. قرار داد

خود ببرند مضر و  ها به حالت سيلي درآيند و تخمي را كه در زمين كاشته شده بشويند و بااين آب

ها را در نهري جاري و منظمي قرار دهد و از آن ولي اگر تشکيلات صحيح آن. شوندخطرناک مي

قيمتي از نيروي ها خود به منبع ذيياري كند، همان آبهايي را كه به دقت كاشته شده آبراه، تخم

شود، به خودي خود يک به همين جهت هر انساني كه به جمعيت افزوده مي. شوندتوليد تبديل مي

اگر شالوده اجتماعي طوري باشد كه . ثروت و سرچشمه نيروي توليد تازه است بهايمنبع گران

استعداد و قدرت استفاده از چنين نيرويي را داشته باشد در اين صورت، ازدياد نفوس نه تنها 

ولي . شودآورد بلکه خود عامل جديد در تسريع رشد و توسعه ميمشکلي براي جامعه به وجود نمي

هاي نامناسب و پوسيده قرار گرفته باشند، سياسي بر شالوده اعي و اقتصادي واگر تشکيلات اجتم

كند، بلکه مشکلات اجتماعي را چندين برابر ه تجلي ميمنبع نه تنها به شکل انساني گرسن اين

 .كندمي
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هاي ساخت ريزي براي توسعه زير بنابراين افزايش حساب شده جمعيت، همراه با برنامه

 .كندعي و فرهنگي امري ضروري است و اسلام نيز به اين امر توصيه مياقتصادي، اجتما

هاي كارشناسان در خصوص جمعيت و بينيرسد بسياري از پيشاز سوي ديگر، به نظر مي

آثار و پيامدهاي آن نادرست بوده است؛ زيرا درست است كه با افزايش جمعيت، ميزان نياز مبرم به 

و  خواهد شد، اما پيشرفت علم و فناوري، ميزان توليدات غذاييمواد غذايي بيش از پيش زياد 

در واقع غفلت از اين موضوع، بزرگترين اشتباه كارشناساني . چندان كرده است كشاورزي را صد

جمعيت آن  دمحاسبه كرد كه اگر نرخ رش 3617ارليش در دهه : چون مالتوس و ارليش بوده است

نفر بر روي زمين حضور  777/777/777/777/777/17گر سال دي 677دوره ادامه پيدا كند تا 

دان نيز به نام فرملين محاسبه كرده است كه براي سکني دادن به يک فيزيک. خواهند داشت

حتي . بپوشاند طبقه است كه سراسر سطح كره زمين را 2777چنين جمعيتي، نياز به ساختماني 

 .فضا براي هر نفر موجود خواهد بودانگيزي، تنها دوتا سه متر در چنين ساختمان شگفت

شناختي و يا اقتصادي به صورت برجسته به چشم هاي جامعهاي كه در ميان تحليلنکته

روي جامعه ه كنترل جمعيت، مشکلات موجود فراخورد، اين است كه در اغلب مباحث مربوط بمي

-مثال، ارلازوينگل ميبراي . انساني، با تحليلي يک سويه به رشدجمعيت نسبت داده شده است

اي ناشي از به گونهها ها واجتماع و ملتواقعيت آن است كه بيشتر مشکلات افراد، خانواده)): نويسد

رسد مبتني كردن همه مشکلات جامع بشري نظير به نظر مي .((كميت ساكنان سياره زمين است

بتي جوانان به ازدواج، بر افزايش رغها، و يا كمهاي واگيردار، فحشا، فروپاشي خانوادهفقر، بيماري

در اين تحليل، . جمعيت موجب شده كه علت العلل همه معضلات فوق، افزايش جمعيت تلقي شود

افزايش جمعيت  چون دين خواهند بود كه موافقهاي مردم جهان و نهادهايي هممقصر اصلي، توده

هاي هان و آشکار قدرتهاي پنچه در اين ميان از آن غفلت شده، وجود سياستآن! هستند

هاي اقتصادي آنان است كه براي تداوم نظم نوين استعماري در توزيع نابرابر ثروت و سياست
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اين . جهاني، محتاج حفظ و نگهداري كشورهاي فقير از يک سو، و فرهنگ مصرف از سوي ديگرند

ثال، وقتي براي م. ها، موجب اختفاي علل واقعي مسائل و مشکلات استنگري در تحليلسويک

يابد، موضوع اشتغال، تحصيل، مسکن و ازدواج جوانان به طور جمعيت جوان كشوري افزايش مي

توجهي به اصل مسئله و غفلت شود، نسبت دادن مشکلات به افزايش جمعيت، بيجدي مطرح مي

 .از علت اصلي است

در جوامع توسعه بينانه و منصفانه، بايد پيامدهاي مزبور رسد، با نگاهي خوشبه نظر مي

نيافته، كه اتفاقا پرجمعيت و يا داراي رشد جمعيتي بالا هستند، را نه در عامل جمعيت، بلکه در 

شناختي رنگ است؛ زيرا از منظر جامعهزمينه كم عواملي ديگر رديابي كرد كه نقش جمعيت در اين

ماندگي، و عقب فقرها و مناقشات، كمبودها، كودكان، جنگژه مير، به ويوعواملي چون مرگ

هاي اجتماعي، ناشي از آثار، يا لوازم گسترده مدرنيته و تحولات مربوط به بزهکاري و انواع آسيب

جمعيت در اين زمينه، . است...زندگي، سن ازدواج، مسائل اقتصادي، فرهنگي، سياسي و معيشتي و 

. ر و يا پنهان ديگري استافزايش جمعيت خود، ناشي از عوامل آشکا. اي نداردعملا نقش برجسته

هاي فمينيستي در جوامع غربي و ارتقاي براي مثال برخي بحث كنترل جمعيت را متاثر از جنبش

. كنندپاي مردان قلمداد ميها سياسي، اجتماعي، همجايگاه زنان در جامعه و حضور آنان در عرصه

ماعي زنان و مشاركت دادن ، بالابردن موقعيت اجتدليل، معتقدند هدف از اين مباحث به همين

هاي به عبارت ديگر، برنامه. اجتماعي، فرهنگي و سياسي كشور است -تر آنان در امور اقتصاديبيش

 . هاي فرهنگي، اجتماعي استكنترل جمعيت، راهبردي براي تشويق زنان براي حضور در عرصه

. مشرق زمين استها براي مدرنيته نيز از ديگر عوامل كاهش جمعيت است و سوغات غربي

تغيير الگوي . ها را به غايت دگرگون ساخته استهاي زندگي انساناين سوغات تحميلي، شيوه

ها با خانوادگي، فردگرايي، آزادي جنسي، اشتغال تمام وقت زنان، شعار برابري زنان در همه عرصه

گرايي، هاي مصرفهاي نگهداري و بزرگ كردن فرزندان، به دليل سياستمردان، افزايش هزينه
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رو، حتي از اين. ها، كاهش جمعيت استعواملي هستند كه پيامد طبيعي آن... حاشيه نشيني و 

اند با تبليغات، مردم را اند، نتوانستهاي كه با رشد منفي جمعيت مواجه شدهكشورهاي توسعه يافته

تري بپذيرند؛ ا سهولت بيشبه فرزندآوري بيشتر ترغيب كنند و ناچارند مهاجرين و پناهندگان را ب

دار شدن، با وجود مشکلات كنوني زندگي بشر و ساختارهايي كه را ترغيب مردم به ازدواج و بچهزي

 .كنند، كار بسيار مشکلي استهمه به كاهش جمعيت دعوت مي

از سوي ديگر، بايد پيامدهاي منفي ناخواسته زندگي امروزي را نه در جمعيت زياد، بلکه در 

ار بر فرايند كنترل جمعيت، دن جوامع و لوازم آن دانست؛ زيرا از جمله عوامل تاثيرگذصنعتي ش

-گسيخته است اصولا صنعتي شدن مستلزم شهرصنعتي شدن و شهرنشيني كنترل شده و لجام 

آيد، موجب روند رشد يک سويه ي كه در شهرها پديد ميامکانات شغلي فراوان. نشيني است

كه، تلاقي فرهنگي، تلاقي خرده اين امر، علاوه بر اين. شودشهرها ميمهاجرت از روستاها به 

هاي اجتماعي را به دنبال دارد، ها و تاخر فرهنگي، رشد و گسترش بزهکاري و انواع آسيبفرهنگ

از . مستلزم رفتارهايي معين و ساختارهاي فرهنگي، اقتصادي و اجتماعي متفاوت و مشخص است

 : جمله

سيخته و كنترل نشده، و نيز تمركز امکانات در شهرها و عدم توسعه گشهرنشيني لجام -3

 .روستاها، سوق دادن روستائيان براي مهاجرت به شهرها

نشيني را در نشيني و زاغههاي شهري، حاشيهدر شهرها به دليل وجود امکانات و جذابيت -2

كافي براي نشينان، مهاجراني هستند كه از مهارت زاغه. دهدحومه شهرها گسترش مي

 .ورود به بازار كار برخوردار نيستند

اين بافت جديد، مستعد . آيدنشيني شبکه رفتاري و اخلاقي خاصي پديد ميدر حاشيه -1

 .هاي اجتماعي خواهد بودبروز انواع آسيب

 .دهدنشيني سوق ميشهرها، جامعه شهري را به سمت آپارتمان تراكم جمعيت نيز در -5
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 .كشانداي شدن و كوچک شدن ميها را به سمت هستهنشيني، خانوادهآپارتمان -2

هاي ريزيها و برنامهگونه پيامدها، ناشي از ناكارآمدي دولتطبيعي است كه بسياري از اين

نادرست و توزيع ناعادلانه منابع و امکانات در شهرها و عدم توسعه روستاهاست و اساسا ارتباطي با 

در صورتي كه امکان : حتي در خصوص مهاجرت بايد گفت .بحث كاهش و يا افزايش جمعيت ندارد

چون يابي به كار مناسب در شهر وجود داشته باشد و از طرفي، شرايط اجتماعي در شهر همدست

مسکن، آموزش، بهداشت، تفريحات، رفاه اجتماعي و غيره، قدرت پذيرش انبوه مهاجرت را داشته 

 3.در جهت توسعه اجتماع و جامعه شهري باشدتواند امري مفيد باشد، مهاجرت روستايي مي

كنند درواقع پاسخي به ادله مخالفان اي كه موافقان افزايش جمعيت بيان ميو در ادامه ادله

 .كندتر اثبات مياست كه نادرستي ادعاهاي اين دسته را بيش
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 موافقان افزایش جمعیت دیدگاه: فصل اول

ايران، روم و يونان باستان و نيز : هاي قديم مانندها وامپراطوريتقريبا تمامي اديان، آيين

هاي ايتاليايي و آلماني، همگي از طرفداران افزايش جمعيت بسياري از اقتصاددانان و حتي فاشيست

 .اندبوده

شر، افزودن معتقدان به يک كيش و آيين احترام به مخلوق پروردگار، نگراني از نابودي نوع ب

به . ها بوده استترين دلايل آنخاص، افزايش توان اقتصادي، سياسي واجتماعي از نخستين و مهم

 .پردازيمها مياختصار به آراي آن

 روم، ایران و یونان: دوره باستان( الف

مشهورترين قوانين در زمينه ، (اگوست)هاي تاريخي، قوانين در روم باستان براساس گزارش

ها، در روم باستان ميزان مواليد زياد بوده و سپس روبه طبق اين گزارش. مسائل جمعيتي است

كاهش گذاشته است؛ به طوري كه در دوره امپراطوري روم، براي آن كه وارث خانوادگي داشته 

 .كردندهاي ديگران را به فرزندي قبول ميباشند، بچه

قوانيني به منظور سهولت ( اگوست. )ها چندان مرسوم نبوده استميان روميرظاهرا ازدواج د

وي با دخالت در قانون ارث، مجردان و ازدواج . وضع كرد ازدواج، از ميان بردن زنان و مشکل طلاق

ن فرزند را از ارث محروم كرده و به اشخاصي كه حداقل سه فرزند داشتند امتيازاتي بدوهاي كرده

 .ث و ماليات اعطا كرددر زمينه ار

-از هرودوت در اين. در ايران باستان نسبت به تعداد فرزندان توجه خاصي وجود داشته است

 :باره نقل شده است

كه پسران زياد به دنيا آورد و داندرشادت، پارسي در اين ميبهترين صفت را پس از ))

 .((فرستدديه مياند شاه همه ساله هبه اشخاصي كه بيش از ديگران زادوولد كرده
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ها يوناني. در يونان باستان نيز وضعيتي همانند روم از نظر كمي جمعيت وجود داشته است

اي كه شهرها اغلب خالي از سکنه بردند به گونهرنج مي–يابي مردان به ويژه كم –از كمي جمعيت 

ماند؛ در صورتي ميهاي كشاوزي، به علت نبود كشاورزان، بدون كشت و زرع باقي بود و حتي زمين

باعث ها در يونان قديم نه بيماري اپيدمي وجود داشت و نه جنگي رخ داده بود كه كه در آن زمان

ه به ويژ -راه گذاشتن كودگان دان، سرجنين، كشتن نوزا ظاهرا سقط. كاهش جمعيت گردد

 . بسيار شايع بوده است -دختران

آوري  رفتن سياست تشويق به فرزندگ شهرهاي يونان، موجب در پيش كاهش جمعيت در

 .مردان آن عصر شده بودتوسط سياست مداران و دولت

در جوامع قديم به علل اقتصادي، نظامي و يا خانوادگي و عللي از : توان گفتدر مجموع مي

مثال در جوامع شباني و كشاورزي به طور . شده استاين قبيل، از افزودن جمعيت حمايت مي

ها نيز يکي از اهداف اساسي در امپراطوري. دهدقدرت اقتصادي گروه را افزايش ميازدياد افراد، 

 3.ها بدان بستگي داشته استروايان، ازدياد جمعيت بوده، زيرا توسعه آنفرمان

 زردشت، بودا، یهود و مسیحیت و اسلام: ادیان( ب

هاي آيين. داشته استاري از افزايش جمعيت به شدت وجود در ميان اديان نيز طرفد

يهود و مسيحيت و اسلام، از طرفداران جدي افزايش جمعيت به : زردشت، بودا و اديان بزرگي مانند

 .آيندشمار مي

آيد و داشتن فرزندان برومند از در اين دين، فرزندآوري امري يزداني به شمار مي :زردشت

 :در اوستا چنين آمده است. شودافتخارات بززگ محسوب مي

                                                           

.51و53محمد هادي طلعتي، همان كتاب، صص   -3  
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برتري دهم مرد  اهورامزدا، برتري دهم مرد و زن برگزيده را به آن كسي كه زن نگرفته،من ))

فرزند خانمان است، برتري دهم كسي را كه فرزند دارد به آن كسي كه بيدار را به آن كسي كه بيخانمان

 1((...است

جنين سقطورزد و مخالفت مي -به هر نحوي باشد –اين مذهب، با از بين بردن حيات : بودا

و  تدهد و ازدواج را براي توليدمثل و ابقاي عاداو اهميت خاصي به خانوادها مي كندرا منع مي

 .داندرفتار پسنديده مقدس مي

در اين دين، باروري و تعداد بارداري براي تکثير نسل متبرک شناخته شده  :دین یهود

ها وعده داده شده و زنان نازا به اشخاصي كه داراي اولاد زياد باشند، زندگي بهتر براي آن. است

 .اندنفرين تهديد شده آور و لعن وداشتن زندگي خفت

عشق و دوستي هدف مهمي از زندگي  چند كند؛ هراين دين افراد را به داشتن بچه ملزم مي

دهند كه از هاي ارتدكس يهودي به زن اجازه ميالبته در اين ميان گروه. آيدزناشويي به حساب مي

هاي به خصوصي براي كنترل فرزندان استفاده كند؛ به ويژه زماني كه حفظ سلامت مادر روش

 .ضروري باشد

اتوليک، ارتدكس و پروتستان، بر سر هاي كدر اين دين، با وجودي كه گروه :مسیحیت

تحديد نسل مخالف  نظر دارند، باجنين اختلافگيري از بارداري و سقطهاي پيشبرخي روش

البته امور جنسي، . دانندهاي پروردگار مبني بر افزودن نسل، ناسازگار ميهستند و آن را با سفارش

كليساي مسيحي از ابتدا به دليل واكنش به لحاظ تاريخي، . به نوعي در اين دين تقبيح شده است

هاي امپراطوري روم، نظرياتي عرضه نمود كه نهايتا به برتر داشتن جويينشان دادن در برابر لذت

ها به نحوي نظريات رواني را تاييد كردند كه معتقد بودند تمايلات آن. تجرد بر امر ازدواج انجاميد

 . داردتامل درباره واحد، حقيقت، خير و زيبايي باز مي جنسي، انسان را پريشان نموده، از تعمق و

                                                           

.31، ص 3111فر، مباني جمعيت شناسي، انتشارات دهخدا، محمد جهان  -3  
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فرمان مجرد بودن براي مقامات كليسايي، پس از ظهور مسيحيت و به واسطه نفوذ سنت  

كليسا، تمايلات جنسي را . توسط شوراي مذهبي واتيکان دوم صادر شده است( پولس قديس)پل 

در چند  قانون تجرد هر. فتخارآميز دانسته استبه صورت عملي ناروا تلقي نموده و تجرد را امري ا

دادن رهبانيت در اعصار آل جلوه، پايه و اساسي در متون مقدس ندارد و تنها به خاطر ايدهاين دين

ها در ميان مسيحيان و تا امروز در ميان مقامات ن تا مدتاوليه مسيحي صورت گرفته، انديشه آ

 .استكليسايي به ويژه كليساي كاتوليک پابرج

طي اعصار و قرون، توجه خاصي به تجرد داشته، زناشويي را براي كليساي كاتوليک در 

منتها هدف ازدواج تنها د دانستنتوانستند به اين مقام روحاني برسند جايز مياشخاصي كه نمي

 .توليد نسل و پرورش فرزندان بوده و امرجنسي محکوم شناخته شده است

گروهاي ارتدكس . تري در اين زمينه دارندپروتستاني، موضع متعادلكليساهاي ارتدكس و 

البته در اين مورد، دو شرط را بايد در نظر . معتقدند ترک باروري بدون علت، گناه بزرگي است

-هاي پروتستان، مسائل پيشگروه. وضعيت سلامت زن -2وضعيت اقتصادي زوجين؛  -3: داشت

دانند؛ اما در مه عمومي كه به تحديد نسل منجر شود مجاز نميگيري از بارداري را به صورت برنا

كار دهند به دلايل اقتصادي، بهداشتي و سلامت بدني، اينميهاي فردي، به شخص اجازه حالت

  .صورت گيرد

وظيفه زوجين است با توجه به مسئوليت )): آمده است( 3626)در بيانيه كليساهاي جهان 

 ((...فرزندآوري اقدام كنند خويش در برابر پروردگار به

درجه بالايي از  آوري بسيار ارزشمند است وفرزند)): نيز آمده است( 3613)در بيانيه سال 

 ((.كندشجاعت و اطمينان به بزرگي پروردگار را طلب مي
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هاي مختلف مسيحي فرزندآوري را امري مطلوب دانسته، همواره به آن كه گروهنتيجه آن

شايان ذكر است كه علماي مسيحي با آراي مالتوس به شدت مخالفت ورزيده و او . كنندتاكيد مي

 .اندرا مايوس از رحمت حق ناميده

توجه دقيق و ظريف اسلام به تمام ابعاد وجودي انسان مانند ابعاد فرهنگي، اخلاقي،  :اسلام

ول حکيمانه اين اجتماعي، امنيتي و تامين نيازهاي مادي و معنوي از جمله مقوله جمعيت از اص

 . مکتب است

فزوني جمعيت و داشتن فرزند بسيار امري پسنديده بوده و به ازدياد  در دين مبين اسلام

به . و ادله عقلي و نقلي فراواني در اين زمينه وجود دارد. جمعيت مسلمان توصيه فراوان شده است

ي نکوهش شده است و در جنين، فرزندكشي و جلوگيري از بارداراي كه در اين دين سقطگونه

روايات متعددي فرزندكشي و امتناع از فرزنددار شدن به دليل ترس از فقر مورد نکوهش قرار 

 . گرفته است

كند كه كشور از نيروي انساني از نظر اسلام نمادهاي پيشرفت جامعه زماني تجلي پيدا مي

، كنترل يا گيريماني قابل پيشها زو بحران. كارآمد و داراي ظرفيت بالاي تخصص برخوردار باشد

براين اساس هرگونه . شود كه افراد متخصص بيشتري در عرصه اجتماعي فعال باشندكردن ميمهار

ضعف، نقصان و كاستي جامعه اسلامي در اقتصاد، فناوري و روابط بين الملل كه ناشي از محدود 

 . مردود استكردن زادوولد باشد، 

. متون ديني امري پسنديده است عنوان اصل اولي و يک قاعده دربنابراين فزوني جمعيت به 

-به عبارت ديگر، اسلام و حتي همه اديان آسماني، پيروان خود را به افزايش جمعيت توصيه مي

 .كنند

كنيم در ادامه به عنوان يک مسلمان كه ما در يک كشور اسلامي زندگي ميبا توجه به اين

 شاءاللهان. تر بررسي خواهيم نمودآيات و روايات بيش نظر اسلام عزيز را با توجه به
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 ادله مبتنی بر مبانی و اصول شریعت موافقان افزایش جمعیت: فصل دوم

ادعاي خود اقامه داران افزايش جمعيت مسلمانان، بر يا طرفكنترل اي كه مخالفان ادله

گيري از ادله با بهرهآنان . اند، عمدتا بر اصول و مباني اوليه شريعت مبين اسلام مبتني استنموده

آيات، روايات و ديگر ادله فقهي، در صدد اثبات اين مطلب هستند كه نظر اسلام بر : شرعي مانند

افزايش نسل مسلمانان است و اين اصل مبنايي است كه مخالفت با آن جايز نيست؛ بنابراين 

گيري از افزايش نسل مسلمين باشد، از نظر شرع پيش در صدد تحديد واي كه رگونه برنامهه

بله؟ تنها در برخي موارد استثنايي و آن هم در حالت فردي نه اجتماعي، ممکن است . مردود است

طرفداران افزايش . ، جايز باشدهايي كه مطابق نظر شرع استها، به ويژه از راهگونه برنامهاين

هاي اقتصادي، تر متوجه جنبهتوجه به همين مبنا، ادله و نظريات مخالفان را كه بيشبا جمعيت 

 .گوينداجتماعي و سياسي است، پاسخ مي

جا ابتدا به ذكر ادله طرفداران افزايش جمعيت پرداخته، سپس در صورتي كه ادله در اين

ترين اين ادله در دو مهم. خواهيم پرداختها مزبور مورد نقد و مناقشه قرار گرفته باشد به طرح آن

 :شونددسته كلي جاي داده مي

موضوع اين بخش، ادله ومباني اوليه اسلام در مسئله جمعيت : ديدگاههاي كلي دين اسلام -3

 .و رشد آن است

گويي به اين بخش نوعا با نگاه مقابله و پاسخ...: ديدگاههاي اقتصادي، جمعيتي، سياسي و  -2

افزايش جمعيت شکل گرفته است؛ هرچند مباني شريعت اسلام نيز زير شبهات مخالفان 

 3.دهدها را تشکيل ميبناي فکري آن

                                                           

.55محمد هادي طلعتي، همان كتاب، ص   -3  
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 ادله مبتنی بر مبانی و اصول شریعت

هدف تکويني ازدواج، دوام نوع و ماندگاري : گويندشدن نسل، ميافزايش و زياد موافقان 

م ازدواج با يک، يا چهار زن، و روا هاي مهم روا شمردن اسلانسل است و در اساس، از فلسفه

بنابراين، كساني كه به هر . و ولد و افزون كردن نسل است هاي موقت، همان زادشمردن ازدواج

 .كنند با اين قانون و سنت الهي در ستيزنددليلي، از فرزندآوري جلوگيري مي

وانَکِحُوا الایامی منِکُم والصّالِحِینَ مِن عِبادِکُم و اِمائکُم إن تکُونُوا فُقَراءَ یغُنِهِمُ اللهُ مِن فَضلهِِ »

 (12آيه/ نور) .«واللهُ واسِعٌ عَلیمٌ

دست باشند، خداوند اگر تهي. تان را همسر دهيدجفتانتان را و بردگان و كنيزان شايستهبي

 .شان كند، خداوند، گشايش بخش و دانا استنيازاز فزوني خويش، بي

 (12آيه / نحل) .«واللهُ جعََلَ لکَُم منِ أنَفُسِکُم ازواجاً و جعََلَ لَکُم منِ أَزواجِکمُ بَنینَ و حَفَدَهً»

هايتان، شما را فرزنداني و نوادگاني هايي نهاده و از جفتخداوند هم از خودتان، برايتان جفت

 3.داده

برضرورت حفظ نسل و بقاي نوع انساني : ر موافقان افزايش جمعيت، اسلام اولابنابراين از نظ

كند؛ پس اجراي است؛ ثانيا، برحفظ نسل مسلمانان و افزودن آن، همواره ترغيب مي تاكيد نموده

در ادامه دو . اي براي كاهش نسل مسلمانان با ديدگاه كلي اسلام سازگاري نداردهرگونه برنامه

 :كنيمسنت دنبال مياز نگاه شيعه و اهل دليل مزبور را

                                                           

.13، ص3152دهي جمعيت،انتشارات بوستان كتاب قم، حسن رهبري، اسلام و سامان  -3  
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 ضرورت حفظ نسل و بقای نوع انسانی -2

اند، اولين موضوعي كه طرفداران رشد جمعيت براي اثبات مدعاي خود بدان توجه نموده

 .تاكيد بر مسئله حفظ نسل وبقاي نوع انساني و ارتباط آن با امر ازدواج و تاكيد شريعت بر آن است

اساس غريزه طبيعي، براي  اين ديدگاه آن است كه همه موجودات بر توضيح مطلب براساس

حفظ نوع خود به توالد و تناسل مشغولند و در اين ميان انسان نيز علاوه بر فطري بودن مسئله، به 

گونه نيروي عقل و تفکر ممتاز گشته است و از اين رو به بقاي نوع خود توجه دارد؛ بنابراين همان

، خلقت 3، حيات تمامي موجودات در سايه علقه و رابطه زوجيت تحقق يافتهآنيكه طبق ديدگاه قر

، از اين رو ازدواج شرعي، مصالح 2يابداساس رابطه زوجيت شرعي تحقق مي بقاي نوع انساني بر و

حفظ نسل است و تاكيد و اهتمام شارع مقدس به امر ها ترين آنشماري دارد كه يکي از مهمبي

 .تاكيد به اين مسئله استازدواج در واقع 

كه به بداهت عقلي روشن و اين مطلب، يعني ارتباط ازدواج با حفظ نسل، علاوه بر اين

گاه يکي از فضايل ازدواج ناميده شده است، سنت گهمبرهن است در منابع فقهي شيعه و اهل

اهي براي تناسل مفيد در شمارش فضايل نکاح و تاكيد بر استحباب آن، ازدواج را ر كه شيخچنان

اند، به دليل وضوح و اي بدين مطلب نکردهديگر منابع فقهي نيز اگر اشاره1.معرفي نموده است

ها به تفصيل بحث و سنت نيز كه اين مطلب در منابع آناز نظر اهل. روشني مطلب بوده است

 مال است؛بررسي شده است، مدار تکاليف و احکام اسلام، محافظت بر دين، نفس، عقل، نسل و 

 .بنابراين حفظ نسل يکي از مقاصد اساسي اسلام است و ازدواج نيز براي حفظ آن مقرر شده است

كه مقصود از آن به نوعي براساس اين ديدگاه، هيچ حکمي از احکام ازدواج نيست مگر آن

اموري از قبيل حرمت ازدواج با خويشاوندان نزديک، كراهت . عنايت به نسل و حفظ آن است

                                                           

.1آيه  ،(31)سوره رعد. 56آيه  ،(23)سوره ذاريات     -3  

.3آيه  ،(5)سوره نساء  -2  

.56محمد هادي طلعتي، همان كتاب، ص   -1  
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همگي به نوعي در جهت تامين اين اصل ...محرم، اختيار زن صالح و  واج با خويشاوندان غيرازد

 .ضروري اسلام است

هاي مخالفان كنترل جمعيت، اعمال برنامه با توجه به اين مطالب، موافقان افزايش جمعيت و

اهتمام به در گويي. انديص دادهكنترل جمعيت را در تضاد با عنايت به مسئله نسل و حفظ آن تشخ

 .يابدرشد جمعيت مسلمانان است كه اين عنايت به نسل و حفظ آن تحقق مي

 حفظ نسل مسلمانان و ترغیب بر افزودن آن -1

كنترل جمعيت مسئله افزودن نسل مسلمانان را پس از اثبات ضرورت حفظ نسل، مخالفان 

( سنتشيعه و اهل)و فقهي شواهد بسياري در آيات قرآني و منابع روايي  دلايل و. كنندمطرح مي

 .دهدشود كه اهتمام و تاكيد شارع را برآن نشان مييافت مي

 :شمارندهاي الهي مياصولا برخي آيات كثرت و افزايش نسل را از افعال و نعمت

منها زوجها و بث منهما رجالا یا ایهاالناس اتقوا ربکم الذی خلقکم من نفس واحده و خلق»

 «..کثیراً و نساءً

از او آفريد، و از [ نيز]را از نفس واحدي آفريد و جفتش را  مردم، از پروردگارتان كه شما اي

 3.آن دو، مردان و زنان بسياري پراكنده كرد، پروا داريد

 :شود، خداوند يادآور مي(عليه السلام)و درباره قوم حضرت شعيب 

 2 «.....واذکروا اذا کنتم قلیلاً فکثّرکم.... »

 .آوريد هنگامي را كه اندک بوديد، پس شما را بسيار گردانيدو به ياد 

                                                           

.3،آيه (5)سوره نساء  -1  

.51،آيه ( 1)سوره اعراف   -2  
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گر نعم خود يات نيز ضمن برشمردن نعمت ازدواج، حصول ذريه و نسل را از ديدر برخي آ

 .خلق منت نهاده است ن بربرشمرده كه به واسطه آ

طیبات جعل لکم من ازواجکم بنین و حفده و رزقکم من الزواجاً ووالله جعل لکم من انفسکم ا»

  «افباالباطل یومنون و بنعمت الله هم یکفرون

و خدا براي شما از خودتان همسراني قرار داد، و از همسرانتان براي شما پسران و نوادگاني 

به نعمت خدا  آورند وبه باطل ايمان مي[ هم باز]آيا . نهاد و از چيزهاي پاكيزه به شما روزي بخشيد

 ورزند؟كفر مي

؛ بنابراين 2ياد نسل استدفرزند بر نعمت ازدواج، نشان دهنده مطلوبيت ازترتيب ذكر نعمت 

ترين مقاصد اصلي ازدواج فرزندآوري است؛ چراكه به واسطه همين امر است كه اجتماع از مهم

كه  –ها از طريق همين اجتماعات ها برقرار گشته و امور آنميان انسان ياريبشري و تعاون و هم

 1.يابدتحقق مي –ام خانواده است ها نظترين آنمهم

 :انددر برخي آيات، فرزندان زينت حيات دنيوي معرفي شده

  «...المال والبنون زینه الحیوه الدنیا»

بنابراين آيات . كنندو در موارد بسياري انبياي الهي از خداوند ذريه صالح و طيب را طلب مي

 .فرزندآوريمزبور شواهد قوي است بر مطلوبيت ذاتي فرزند و 

                                                           

.12آيه ، (31)سوره نحل   -3  

.63محمد هادي طلعتي، همان كتاب، ص   -2  

 .131ق، ص 3523، 35محمد حسين طباطبائي، تفسير الميزان، چاپ ششم، قم، موسسه النشر الاسلامي، ج -1

.51آيه ، (35)سوره كهف  -5  
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 روایات -9

ها، با سنت با استناد به آنترين رواياتي كه طرفداران رشد جمعيت در ميان شيعه و اهلمهم

-هاي كنترل جمعيت از لحاظ محدود نمودن باروري و كاهش نسل مسلمانان، مخالفت ميبرنامه

 :توان جاي دادچند دسته مي ورزند در

 هاروایات دال بر مطلوبیت ازدواج و فرزندآوری و افزایش آن -9-2

 روایات شیعی

صلي )از پيامبر اكرم( عليه السلام)در روايت صحيح محمدبن مسلم، امام صادق  -3

 اًمکاثربکم الامم غدفانی تزوجوا » :كندچنين نقل مي( الله عليه و آله وسلم

( ادخل الجنه: )باب الجنه فیقال لهء محبنطئاً علی القسط یجیالقیامه حتی انفی

  «لا، حتی یدخل ابوای الجنه قبلی: )فیقول

روز ]كنم حتي زيرا من در فرداي قيامت به زيادي تعداد شما امت، مباحات مي! ازدواج كنيد

داخل بهشت )): شودآيد؛ پس به او گفته ميبچه سقط شده خشمناک بر در بهشت مي[ قيامت

 ((.مادرم پيش از من به بهشت درآيند و كه پدرشوم تا آنوارد نمي)) :گويدپس مي ((!شود

 : فرمايدمي( اربعمائه) در حديث( عليه السلام)حضرت علي  -2

من کان : فانه کان یقول( صلی الله علیه و آله وسلم)تزوجوا فانی التزویج سنه الرسول الله »

   «....نی مکاثر بکم الامم غدایجب ان یتبع سنتی فان من سنتی التزویج و اطلبوا الولو فا

                                                           

، الاحياء (عليهم السلام)محمد بن حسن حر عاملي، وسائل الشيعه، چاپ سوم، قم، موسسه آل البيت   -3

.2،ح35ق،  ص 3531، 27التراث،ج   

.1، ح32همان، ص    -2  



53 
 

كسي كه دوست : فرمودندزيرا ازدواج سنت رسول خدا است همانا ايشان مي! ازدواج نماييد

زيرا من به كثرت ! دارد از سنت من پيروي كند پس روش من ازدواج است و فرزند طلب نماييد

 ....نمايمشما امت در روز قيامت مباهات مي

-مي( صلي الله عليه وآله وسلم)به نقل از پيامبر اكرم  (عليه السلام)امام باقر  -1

 :فرمايد

  «الارض بلا اله الله تخذ اهلأ؟ لعل الله یرزقه نسمه تثّقلما یمنع المومن أن ی»

دارد از اين كه خانواده تشکيل دهد؟ شايد خداوند به او فرزنداني چه چيزي مومن را باز مي

 . مايه سنگيني زمين گردندروزي نمايد كه با گفتن لا اله الا الله

 :فرمودند( عليه السلام)و در روايت صحيح، امام صادق  -5

: یا أخی، کیف استطعت أن تزوج النساء بعدی؟ فقال: اخاه قال( علیه السلام)لما لقی یوسف »

  «أن استطعت أن تکون لک ذریه تثقل الارض بالتسبیح فافعل: ان ابی أمرنی فقال

اي برادر، چگونه پس از من : برادر خود را ملاقات نمود گفت (عليه السلام)چون يوسف 

اگر توانايي داري كه براي : همانا پدرم به من امر نمود، گفت: توانستي با زنان ازدواج نمايي؟ گفت

 .تو فرزنداني باشد كه زمين را با تسبيح خود سنگين نمايند پس ازدواج كن

ج راجع به مسئله فرزندآوري در نظر گرفته شده مطلوبيت امر ازدوا: در روايات مزبور، اولا

ازدياد فرزندان نيز به خاطر : ؛ ثانيا(به طوري كه فرزندآوري مرتب بر اين امر ذكر شده است)است 

چون : ، ثالثا(مفاد احاديث سوم و چهارم)مطلوب شمرده شده است ( لا اله الا الله)ازدياد گويندگان 

و مباهات آن حضرت به اين ( صلي الله عليه و آله وسلم)ت پيامبر اين ازدياد رو به فزوني يافتن اس

 (.مفاد احاديث اول و دوم)شود، مطلوب دانسته شده است؛ كثرت منتهي مي

                                                           

.1، ح35همان، ص   -1  

.6، ح31همان، ص   -2  
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 روایات اهل سنت

 :كندچنين نقل مي( صلي الله عليه و آله و سلم)عايشه از پيامبر اكرم  -3

سنن ابن ) «ا فانی مکاثر بکم الاممالنکاح من سنتی فمن لم یعمل بسنتی فلیس من و تزوجو»

 .(551، حديث 262، ص3ماجه، ج

نکاح از سنت من است؛ پس كسي كه به سنت من عمل ننمايد از من نيست؛ و ازدواج 

 .نمايمزيرا من به كثرت شما امت افتخار مي! نماييد

است؛ يعني كثرت امت پيامبر  «مفاخر بکثرتکم»در حديث مزبور  «فانی مکاثربکم»مراد از 

 .مايه مباهات و افتخار ايشان است( صلي الله عليه و آله و سلم)اسلام 

كثرت گويندگان تسبيح الهي، آوري براي افزايش نسل مسلمانان واهميت فرزند -2

 :شوددر كلام عمر بن خطاب به صراحت ديده مي

سنن ) «یخرج الله منی نسمه تسبحوالله انی لاکره نفسی علی الجماع رجاء أن : عن عمر قال»

 .(31152، ح215، ص3بيهقي، ج

 :روايت ديگري نيز از او به اين مضمون نقل شده است

 .غايت نکاح، حصول ولد است «النساء تنکح للولد»

 ترين مقصود از نکاح، فرزند آوردن است وشود كه مهمگونه روايات، چنين برداشت مياز اين

 .باشدمي( صلي الله عليه و آله وسلم)پيامبر اسلام افزودن آن موجب مباهات 

 نازازایا و نهی از ازدواج با زنانتاکید روایات بر ازدواج با زنان -9-1

روايي شيعه و اهل سنت در اين مورد وجود دارد كه همواره به ازدواج در منابع روايات زيادي

واج با دقادر باشند، ترغيب شده؛ در مقابل از ازبا زناني كه به فرزندآوري و بلکه فرزند زياد آوردن 

 .زنان نازا نهي شده است
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 : آمده است( عليه السلام)در صحيحه عبدالله بن سنان از امام صادق  -3

یا بنی الله، ان لی عم لی قد : فقال( صلی الله علیه وآله وسلم)جاء رجل الی رسول الله »

  «فقال لاتزوجهارضیت جمالها و حسنها و دینها و لکنها عاقر؟ 

اي پيامبر خدا، من : آمد و عرض كرد( صلي الله عليه وآله وسلم)مردي نزد رسول خدا 

با : ام اما نازاست، ايشان فرمودنددختر عمويي دارم كه زيبايي و نيکويي ودين وي را پسنديده

 .او ازدواج مکن

الله عليه و آله و صلي )از قول پيامبر ( عليه السلام)در روايت صحيح، امام باقر  -2

 : فرمايندمي( سلم

  «ولوداً و لا تزوجوا حسناء جمیله عاقراَ فانی اباهی بکم الامم یوم القیامه تزوجوا بکراً»

زيرا من به ! با زنان باكره زاينده ازدواج كنيد و با زن نيکوي زيباروي نازا ازدواج نکنيد

 .نمايمشما امت در روز قيامت مباهات مي

 :فرمايدباره مينيز در اين( عليه السلام)امام رضا  -1

تزوجها سوءاء ولوداً و لاتزوجها جمیله : لرجل( صلی الله علیه و آله وسلم)قال رسول الله »

حسناء عاقراً فانی مباه بکم الامم یوم القیامه، اما علمت أن الولدان تحت العرش یستغفرون 

  «من مسک و عنبر و زعفرانلابائهم، یحضنهم ابراهیم و تربیهم ساره فی حیل 

با زن زشت روي زاينده ازدواج : به مردي فرمودند( صلي الله عليه وآله وسلم)رسول خدا 

-زيرا من به شما امت در روز قيامت مباهات مي! كن اما با زن نيکوي زيباروي نازا ازدواج مکن

                                                           

.3، ح21، ص 27وسائل الشيعه، جمحمد بن حسن حر عاملي،   -3  

.3، ح25، ص 27همان، ج   - 2  

.1همان، ج  -1  
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نمايند در زش ميداني كه فرزندان در زير عرش براي پدران خويش طلب آمرآيا نمي. نمايم

كوهي از مشک و عنبر و زعفران به نمايد و ساره در داري ميها نگهحالي كه ابراهيم از آن

 .گماردها همت ميپرورش آن

 روایات اهل سنت 

ي اهل سنت نيز رواياتي به همين مضامين وجود دارد كه نحوه استدلال به يدر منابع روا

 :مشابه همان روايات شيعه استها آن

 :گويدمعقل بن يسار مي -3

انی أصبت امراه ذات حسب و جمال و : فقال( صلی الله علیه و آله وسلم)جاء رجل النبی »

تزوجوا الودود الولود فانی : لا، ثم اتاه الثانیه فنهاه ثم اتاه الثالثه فقال: انها لا تلد أفأتزوجها؟ قال

 (2727، ح221، ص 2سنن ابي داود، ج) «ربکم الامممکاث

همانا من با زن داراي : آمد و عرض كرد( صلي الله عليه و آله وسلم)ي نزد پيامبر مرد

. نه: ام در حالي كه او نازاست آيا با او ازدواج نمايم؟ فرمودندشرافت و زيبايي برخورد نموده

سپس براي بار سوم آمد . سپس براي بار دوم آمد پس آن حضرت او را از اين امر باز داشتند

-همانا من به كثرت شما امت مباهات مي! با زن دوست دارنده زاينده ازدواج كن: فرمودندپس 

 .نمايم

 مذمت زنان نازا -9-9

 : انداي روايات شيعي و اهل سنت به طور كلي زنان نازا نکوهش شدهدر پاره

 روايات شيعي

ت چنين وصي( عليه السلام)به علي ( صلي الله عليه و آله وسلم)اكرم پيامبر -3

 :فرمودند
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  «ولحصیر فی ناحیه البیت خیر من امرأه لاتلد»

 .زايد بهتر استو همانا حصير در گوشه خانه از زني كه نمي

 : فرمودند( عليه السلام)امام صادق  -2

فی المراه و الدابه والدار، فاما شوم المراَه فکثره مهرها و عقم : الشوم فی ثلاث»

  «رحمها

مركب و خانه؛ اما شومي زن در كثرت مهر او و  در زن،: شومي در سه چيز است

 .نازايي اوست

 :گويدجابربن عبدالله انصاري مي -1

فذکرنا النساء فضل بعضهن ( صلی الله علیه و آله وسلم)کنا جلوساً مع رسول الله »

  «...ان من خیر نسائکم الولود الودود الستیره الغریزه فی اهلها... علی بعض

نشسته بوديم پس از زنان و برتري بعضي ( الله عليه و آله وسلمصلي )با پيامبر اكرم 

همانا : فرمودند( صلي الله عليه و آله وسلم)حضرت ... بر بعضي ديگر سخن به ميان آورديم

از بهترين زنان شما، زنان زاينده دوست دارنده پوشنده هستند كه در ميان اهل خويش 

 ...عزيزند

 .شودها در منابع اهل سنت فراوان يافت ميآنروايات شومي زنان نازا و مذمت 

 .کندروایاتی که افراد بدون فرزند را هالک و بدون نتیجه معرفی می -9-4

 :فرمودند( عليه السلام)امام كاظم  -3

                                                           

. 17فرج الله نادري، همان كتاب، ص  -3  

.2، ح 22، ص 2محمد بن حسن حر عاملي،  وسائل الشيعه، ج  -2  

 ،212، ص 377، ج 17ق،  باب 3571محمد باقر مجلسي، بحارالانوار، چاپ دوم، بيروت، داراحياء التراث العربي،  -1

.27ح   
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  «ان الله اذا أراد بعبد خیراً لم یمته حتی یریه الخلف»

ميراند تا فرزندانش اي اراده خير نمايد او را نميكه به بندههمانا خداوند زماني

 .را به او نشان دهد

أن من مات بلاخلف فکأن لم یکن فی الناس، و من مات و له خلف » - 

  «فکأنهّ لم یمت

كه بميرد و س گويا در ميان مردم نبوده و كسي هر كس بدون فرزند بميرد، پ

 .براي او فرزندي باشد پس گويا نمرده است

 روایات اهل سنت

كه سنت نيز احاديثي بدين مضمون وارد شده است، چناندر منابع روايي اهل 

 :فرمايندمي( صلي الله عليه و آله وسلم)پيامبر اكرم 

  «ولرصالح یدعوله... اذا مات ابن آدم انقطع عمله الا من ثلاث» - 

.... شود به جز سه چيزهاي او قطع ميزماني كه فرزند آدم بميرد، تمام عمل

 .نمايد فرزند صالحي كه براي وي دعا

 (به ویژه فرزند صالح)فرزند روایات دال بر دعا برای طلب  -9-5

 :فرمودند( عليه السلام)امام صادق  -3

                                                           

.33و 37، ح 121، ص 23محمد بن حسن حر عاملي، وسائل الشيعه، ح   -3  

همان  -2  

.5، ح121، ص 23وسائل الشيعه، جمحمد بن حسن حرعاملي،   -3  
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اذا أبطأ علی احدکم الولد فلیقل اللهم لاتذرنی فرداً و أنت خیر الوارثین، و حیداً وحشاً »

الوحشه و أسکن فیقصر شکری عن تفکری بل هب لی عاقبه صدق ذکوراً و أناثاً آنس بهم من 

  «...الیهم من الواحده

بار خدايا مرا تنها رها : هرگاه كسي از شما، فرزنددار شدنش به تاخير افتد پس بگويد

از ام مگردان پس انديشهزده كه تو بهترين جانشين هستي، و مرا تنها و وحشتمکن و حال آن

ها از دختر عطا فرما تا با انس به آنو  شکر تو باز ايستد، بلکه به من عاقبت نيکو، فرزندان پسر

 .ها از تنهايي به آرامش برسموحشت رهايي يابم و با آن

درباره شخصي كه فرزند نداشت چنين دعا ( عليه السلام)امام حسن عسگري  -3

 :كردند

  «اللهم ارزقه ولداً یکون له عضداً فنعم العضد الولد»

پس چه پشتوانه خوبي است ! و باشداو را فرزندي روزي كن كه پشتوانه ا! بار خدايا

 .فرزند

 : در برخي روايات بر فرزند صالح تاكيد فراوان شده است مانند -3

  «...لولد الصالح ریحانه من الله قسمها بین عباده»

 ....اي است از خداوند كه آن را بين بندگان خود تقسيم نموده استفرزند صالح ريحانه

  «الولد الصالح یستغفرلهمیراث الله من عبده المومن، »

 .صالحي است كه براي وي طلب آمرزش نمايد دميراث خداوند به بنده مومن خود فرزن

                                                           

.3، ح115، ص 23همان، ج  -3  

.375محمد هادي طلعتي، همان كتاب، ص   -2  

.همان  -3  

.32همان، ص   -5  
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آيد كه فقهاي عظام شيعه از گذشته برحفظ نسل، از اين روايات چنين به دست مي

اند و مباحثي نظير اهميت ازدواج، دقت در اين امر و افزوده شدن نسل مسلمانان توجه داشته

شود، در هاي مربوط به كنترل جمعيت يا تنظيم خانواده بدين صورت كه امروز مطرح ميبحث

 .فقه شيعي سابقه نداشته است

كنند، با توجه بنابراين مخالفان كنترل جمعيت كه از رشد جمعيت مسلمانان حمايت مي

اين حکم  كنند و دوامبه چند مقدمه، به مطلوبيت ازدياد نسل مسلمانان از نظر شرع حکم مي

 : خلاصه سخن آنان چنين است. دانندرا حتي در زمان كنوني نيز مطلوب مي

شارع مقدس حفظ نسل، صحت و سلامت آن را قانوني كلي و اصلي اساسي در زندگي نوع  -3

هاي شارع درباره ازدواج و نحوه كند و اين مطلب از توصيهبشر دانسته و به آن تاكيد مي

 ...يد بر ازدواج با زن صالح، نيکو سرشت، داراي اخلاق نيکو و شود مانند تاكآن روشن مي

اين مطلب نيز نه تنها مطابق فطرت و . ترين مقاصد ازدواج، حصول فرزند استاز مهم -2

سرشت انساني است، بلکه يکي از مقاصد اصلي وبلکه طبق نظر برخي از اهل سنت مقصد 

دعا براي حصول فرزند : ت متعدد ماننداولي و اصلي نکاح است و اين نيز از آيات و روايا

 .آيدبدست مي....صالح و 

تر براي مسلمانان، مورد اهتمام اكيد شارع مقدس است مسئله ازدواج و حصول فرزند، بيش -1

 :باره در چند بخش وارد شده استو احاديث عمده در اين

 .بياوردترغيب بر ازدواج با زني كه بتواند فرزندان زيادي به دنيا ( الف

 .نهي از ازدواج با زن عقيم( ب

به نسل مسلمانان و افزايش ( صلي الله عليه و آله وسلم)مباهات پيامبر اكرم ( ج

 3.هاتعداد آن

                                                           

.371همان،  ص   -3  
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شود كه دين اسلام و اهل از مجموع اين تعابير و جهاتي كه به آن اشاره شد استفاده مي

ها اهتمام و اولاد در همه زماننسبت به تکثير نسل ( عليهم السلام)بيت عصمت و طهارت 

ت بوده به زماني است كه مسلمانان در قل اند و اين چنين نبوده كه اين اهتمام مختصداشته

باشند، زيرا تعابير وارده در اين روايات به عنوان يک قضيه حقيقيه و به عنوان يک سياست دائمي 

و ازدياد نسل، امري است كه پس از نظر حکم اولي تکثير اولاد . و هميشگي دين مطرح است

به آن سفارش فراواني  (عليهم السلام)و ائمه طاهرين ( صلي الله عليه و آله وسلم)پيامبر اكرم 

 3.توان آن را از مستحبات موكد شمرداند و مينموده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

، منتشر شده در پايگاه اطلاع رساني (تکثير وتنظيم جمعيت)محمد جواد فاضل لنکراني، بررسي فقهي موضوع  -3 
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 ادله مبتنی بر دیدگاه اقتصادی، اجتماعی و سیاسی موافقان: فصل سوم

 دیدگاه اقتصادیادله مبتنی بر  -2

 اعتقاد به رازقیت الهی ( الف

است كه دانشمندان مخالف و موافق رشد  ترين محورهايياقتصادي، يکي از جنجالي محور

 در مورد مسئله جمعيت، گوياي اين سير كلي ديدگاههاي اقتصادي. اندجمعيت به آن تکيه نموده

نظران و متفکران گذشته، همواره به افزايش جمعيت و فزوني كمي مطلب است كه غالب صاحب

هاي گير در عرصههاي اخير، با تحولات چشماند؛ اما در سدهجوامع در توسعه اقتصادي توجه داشته

هاي مورد تاييد گذشتگان بر هم خورده، معيارها و ها و برنامهبينيمختلف انساني، بسياري از پيش

گام با اين تحولات، هم. تماعي بشر نيز حکم فرما گرديدندگي اقتصادي و اجموازين جديدي بر ز

در نيمه دوم . باره مسئله جمعيت بروز نموديز در مباحث اقتصادي، به ويژه دراختلاف آراي زيادي ن

پس از اين . دانستندقرن هيجدهم ميلادي، معمولا اقتصاد دانان تراكم جمعيت را منبع ثروت مي

اي نسبت به جمعيت شيوع يافت و كه ديدگاههاي بدبينانهواج عقايد مالتوس بود وره، دوره رد

 3.زيادي جمعيت، دليل فقر، فساد اخلاقي و بدبختي انسان قلمداد شد 

چه برخي از مردم گمان ها رواج داد چنانميان خانواده و اين ديدگاه مسئله توهم فقر را در

معناي فقر بيشتر است لذا با افزايش آن به هرشکلي مبارزه كنند كه افزايش جمعيت خانواده به مي

 .كنندمي

از نظر خداوند فقر . كندخداوند در آياتي از قرآن به شدت با هر دو تفکر مبارزه مي

 .بايست موجب فرزندكشي شوديا توهم فقر نمي

 .(323/ انعام) «وَلَا تَقتُلُوا اَولَدکُم منِ إِملَق نَحنُ نَرزُقُکُم وَ إیِّاهُم»

                                                           

.15و11محمد هادي طلعتي، همان كتاب، صص   -3  
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ها همه به دستي نکشيد، زيرا روزي شما و آنفرزندان خود را به خاطر فقر و تنگ

 .دهيمدست ماست و ما همه را روزي مي

زنند كساني هستند كه از سفاهت برخوردارند و از عقل كه دست به چنين اقدامي مي كساني

كنند كه رزق و روزي خود و خانواده را اند؛ چراكه اين دسته از افراد گمان مياي نبردهو خرد بهره

 .دهددهند در حالي كه خداوند، هم روزي ايشان و هم روزي افراد ديگر را ميآنان مي

 .(25/ ذاريات) «إنَّ اللهَ هُوَ الرَّزّاقُ ذو القُوَّهِ المَتینُ»

 .دهد و صاحب نيروي استوار استروزي مي( كه به تمام بندگانش)خداوند است 

 از بايست عاملي براي فرزندكشي شود و يا شخص راحال، فقر و يا توهم فقر نميبه هر 

گونه كه خداوند برخود به عنوان يک سنت الهي فرض كرده تا پس توليد نسل باز دارد، بلکه همان

از ازدواج افراد را از فضل خويش غني كند، برخود فرض كرده است تا روزي هر فرزندي و موجودي 

 .را بدهد

 .(17/ عنکبوت) «کَأیَّن منِ دَابَّهٍ لا تَحمِلُ رِزقَهَا اللهُ یَرزُقُهَا و إیَّاکُم وَ هُوَ السَّمیعُ العَلیمو»

توانند روزي خودشان را بر عهده گيرند؛ دارند كه نميبسيار از جنبندگاني وجود  و چه

 . باشددهد و اوست كه شنوا و دانا ميها و شما را روزي ميخداوند است كه آن

اشرف مخلوقات خويش  تواند غذايچطور نمي كندملخ را تامين ميخداوندي كه غذاي مورو

آنکه چيزي را ذخيره كند، چطور دهد بيرا تامين كند؟ خداوندي كه روزي موجودات را هر روز مي

ها از خدا داريم، در حالي كه كند؟ اين تصور غلطي است كه ما انسانروزي انسان را فراهم نمي

كند و روزانه و اين خداوند است كه روزي را قسمت مي(( هر آن كس كه دندان دهد نان دهد))

 3.فرستدبراي هر موجودي مي

                                                           

.زارع پور، افزايش جمعيت؛ افتخار و عزت اسلامي، منتشر شده در پايگاه جامع عاشورا  -3  
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 (.17/ هود) «وَمَا منِ دَابّهٍ فیِ الأرَضِ إلّا عَلیَ اللهِ رِزقَهَا»

 .ستاش بر خداكه روزياي در زمين نيست جز آنهيچ جنبنده

ها را نيز ديدگاه قرآن، خداوند بندگان خويش را خلق كرده و رزق و روزي و معيشت آناز 

اقتصادي كشورهايي بنابراين ضعف عمده 3.اشاره شداين امر متعدد به كه در آياتتدبير نموده چنان

-سوءها نيست بلکه در رو هستند حقيقتاً در ازدياد جمعيت آنكه با مشکل رشد جمعيت روبه

هاي زورمدارانه و چنين سياستمديريت و عدم توليد و استفاده نادرست از منابع زميني و هم

توان مشکلات را برطرف هاي صحيح ميريزيلذا با برنامه مند است؛منفعت طلبانه كشورهاي قدرت

 2.نمود و از افزايش جمعيت بهره گرفت

اگر اقتصاد از يک جهت در )): گويدمي( اقتصاديريزي استاد برنامه)دكتر عبدالمجيد فراح 

گيرد بايد گفت كه جمعيت از چند جهت در خدمت اقتصاد قرار دارد كه خدمت جمعيت قرار مي

بنابراين ريشه مشکلات اقتصادي در فزوني  ((.هنوز به طور روشن و دقيق به آن پرداخته نشده

تواند جمعيت را نيز در خدمت ميجمعيت نيست بلکه عوامل ديگري دارد و مديريت صحيح 

 1.شکوفايي اقتصادي به كار بگيرد

دكتر علي كائيدي، نائب رئيس اول كميسيون بهداشت و درمان مجلس شوراي اسلامي در 

درباره اهميت موضوع جمعيت و بحراني كه امروز در آستانه آن قرار ( جوان)گفتگو با روزنامه 

هر چند برخي افراد نبود . هاي توسعه استن شاخصتريگويد جمعيت يکي از مهمداريم، مي

در  ((فرزند كمتر، زندگي بهتر))ترين عامل در نفوذ شعار امکانات كافي و مشکلات اقتصادي را مهم

دانند اما بايد گفت كه اين فرهنگ در پي تغيير سبک زندگي مردم كشورمان اتفاق ميان مردم مي

                                                           

محمد هادي طلعتي، رشد جمعيت، تنظيم خانواده و سقط جنين، انتشارات بوستان كتاب قم، دفتر تبليغات  -3

.331، ص 3151قم،  اسلامي حوزه علميه   

.336همان، ص   -2  
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هاي متوسط به بالا گر از نظر اقتصادي به جمعيت خانوادهشما ا. افتاده است نه مشکلات اقتصادي

 .فرزندي استهاي پولدار غلبه با تکشويد در بالاي شهر و خانوادهدقت كنيد متوجه مي

ها به فرزندآوري را صرفا با مسائل توان رشد پايين جمعيت و عدم تمايل خانوادهبنابراين نمي

 3.مادي و امکانات مرتبط دانست

 بتنی بر دیدگاه اجتماعی، سیاسیادله م  -1

 پیری جمعیت و پیامدهای آن  -1-2

دهد راه رفته اشتباه بوده و تا دير نشده ها آمار زنگ خطري است كه نشان ميگاهي وقت 

ست همانند آمار و ارقام رشد جمعيت در كشورمان ران مافات مسير را تغيير داد، دربايد براي جب

اند و با توجه به نرخ رشد جمعيت، اگر به زودي براي افزايش اين نرخ رشد كه به مرز هشدار رسيده

 2.افتيممي ((چاله جمعيتي))به  62كاري نکنيم تا سال 

ورود نرخ رشد جمعيت و شاخص باروري به فاز بحران، هشداري بود كه چندي پيش وزارت 

هاي اضطراري شوراي ات و نشستبا وجود اين و با تمام تدابير، جلس. بهداشت نيز آن را اعلام كرد

عالي فرهنگي، مجلس شوراي اسلامي و مركز زنان و خانواده هنوز اقدام اساسي در اين زمينه 

اكنون اين در حالي است كه بنا به تاكيد رئيس شوراي فرهنگي، اجتماعي زنان، هم. صورت نگرفته

اساسي صورت نگيرد، در چاله اقدام  62سال پيري جمعيت مواجه هستيم و اگر تا با سونامي 

 1.اي كه بيرون آمدن از آن كار آساني نيستشويم؛ چالهجمعيتي گرفتار مي

                                                           

.1617روزنامه جوان، شماره   -3  

، پايگاه 31/2/62، 2125هاي غرب در كاهش جمعيت كشورهاي مسلمان، كد مطلب زهرا چيذري، سياست -2

. برهان تحليلي و تبييني  

.1617روزنامه جوان، شماره   -1  
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مردان به يک برنامه تنظيم خانواده و كنترل جمعيت در ايران پس از انقلاب، ميان دولت

هاي فرهنگي، اجتماعي، مشکلات جنگ و پس از آن نابساماني. ت راهبردي تبديل شدسياس

ساز زمينه... ها و نيز مشکلات فراروي كشور در بخش آموزشي، بهداشت، مسکن و دي، تحريماقتصا

اكنون پيامد اين . به يک موضوع راهبردي و يک ارزش فرهنگي، شد ((كنترل جمعيت)) تبديل

اين شده است كه ما با افت شديد جمعيت مواجه هستيم و در چند سال آينده  67موضوع در دهه 

 3.جمعيت و پير شدن تدريجي جمعيت مواجهيم با رشد منفي

از پيامدهاي پيري جمعيت در اجتماع، كاهش نشاط اجتماعي است، زماني كه جوامع پير 

جوانان مايه پويايي و سرزندگي . كنندها و صاحبان سرمايه، احساس خطر ميشوند، دولتمي

-يروهاي جوان جوشيده ميهاي اجتماعي، سياسي و اقتصادي از دل ناكثر جهش. جوامع هستند

 2.شود

از ديگر پيامدهاي سالخوردگي جمعيت، كمبود نيروي كار به دليل پيري جمعيت و افزايش 

بار مالي دولت در تامين رفاه اجتماعي بازنشستگان است، و اين به معناي وارد كردن نيروي كار و 

 .گانه به كشور استكارشناسان فني از ساير كشورهاست كه خود راهي براي ورود فرهنگ بي

جمعيت سالخورده، علاوه بر داشتن يک سري عوارض و مسائل فردي، ممکن است براي 

-پديده و اتخاذ سياستهاي فراروي اينو مقابله با چالشآورد معه نيز مسائل و مشکلاتي را پديدجا

برخوردار هاي مناسب براي ارتقاي وضعيت جسمي، رواني و اجتماعي سالمندان از اهميت بالايي 

 1.است

                                                           

محمد فولادي، سياست كنترل جمعيت و آثار و پيامدهاي آن، فصل نامه فرهنگي اجتماعي معرفت، سال سوم،  -3

.357-321، ص 3167زمستان شماره اول،    

.25، شماره 3151ناصري، كنترل جمعيت و نتايج آن، مجلات، خانواده و زنان، حورا، فروردين و ارديبهشت   -2  

، پايگاه تحليلي 31/2/62، 2125زهرا چيذري، سياست غرب در كاهش جمعيت كشورهاي مسلمان، كد مطلب  -1

.تبييني برهان   



67 
 

 کاهش اقتدار سیاسی و نظامی  -1-1

. تواند باشدهاي كاهش جمعيت در جامعه ميكاهش اقتدار سياسي و نظامي از ديگر آسيب

طور كه در استان ما هم همان -ممکن است كمبود جمعيت پيروان اهل بيت و تکثير نسل ديگران

هايي است كه ر آورد و اين امر نيز از ضرورتدر آينده مشکلات سياسي، نظامي را به با -نمود دارد

 3.بايد به طور جدي در نظر گرفته شود

هاي استعماري اي است كه از سوي قدرتافزايش جمعيت جوان كشورهاي اسلامي مسئله

تمدن اسلام تمدني است كه چالش آن تا حدودي متفاوت از . به عنوان يک خطر تلقي شده است

رشد بالاي زادوولد . تمدن اساساً ريشه در نوعي پويايي جمعيت دارد هاست چراكه اينديگر چالش

تحليل گران . كه در اكثر كشورهاي اسلامي شاهد آن هستيم، اين چالش را متفاوت كرده است

در شرايط فعلي موازنه . كنندغربي هراسناک، جمعيت جوان كشورهاي اسلامي را تحليل مي

از سوي ديگر همين . خوردنفع كشورهاي اسلامي رقم ميكرده جهان، به جمعيت جوان و تحصيل

جمعيت جوان و آگاه است كه انرژي خود را صرف دفاع و حمايت از كشور و نواميس خود و باطل 

 كند به همين دليل اين جمعيت، خطر بزرگي بر سرهاي استکباري ميهاي قدرتساختن توطئه

 .شودحسوب ميها مراه اهداف آن

. هاي بزرگ استمسلمان در درون كشورهاي غربي نيز نگراني ديگر قدرتافزايش جمعيت 

جمعيت، يک  آيد كهشود، به دست ميهايي كه در مقابل جمعيت مسلمانان ميگيرياز موضع

كشور را به خطر بياندازد تواند اقتدار سياسي يکسياسي است و كاهش آن ميفاكتور مهم در اقتدار

 .كندر ما را تهديد ميگونه كه اين خطر كشوهمان

اكثريت ديني در . انداز سوي ديگر در فضاي داخلي هر كشور، اكثريت همواره تعيين كننده

براي مثال در ايران اكثريت شيعي، بر نوع . هاي اسلامي در تعيين نوع حکومت موثرندكشور

                                                           

 .1386، سال 14-32محمد طاهراكبري، تنظيم يا افزايش جمعيت، فصل نامه امت، شماره  -3
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. فوذ دارندهاي مجلسي كاملا نكرسي حکومت، متن قوانين اساسي و قوانين داخلي ديگر و بر

براي . تواند بر تمام امور فوق اثر بگذاردبنابراين به هم خوردن توازن جمعيتي از نظر مذهبي مي

خورد پس كم و زياد شان رقم ميها بر اساس جمعيت مردميمثال وقتي تعداد نمايندگان اقليت

 3.شدن جمعيت، دقيقا تعيين كننده است

 کنترل جمعیت؛ سیاستی استعماری -1-1-2

، همراه با بيان ((فرزند كمتر، زندگي بهتر))چون در وراي شعارهاي جذاب و فريبنده هم

هاي به ظاهر علمي در زمينه پيامدهاي كنترل جمعيت، استعمارگران، كه در پي منافع خود يافته

مشاور امنيت ملي رئيس جمهور وقت )در دهه هفتاد و در زمان هنري كسينجر . هستند قرار دارند

. باره تاثير روند رشد جمعيت جهاني بر امنيت ملي آمريکا طراحي و انجام شداي درپروژه( اآمريک

اين پروژه، روند فزاينده رشد جمعيت جهاني را بر خلاف امنيت ملي آمريکا دانسته و با تشريح 

هاي بين ها، راهکارها، چگونگي همکاري سازماناستراتژي آمريکا در مورد جمعيت جهاني، سياست

المللي و روش ترغيب و اقناع رهبران كشورهاي موردنظر براي كاهش روند رشد جمعيت را تبيين 

 .كندمي

بر اساس اين پژوهش، جمعيت كشورهاي درحال توسعه و با منابع غني در صورتي كه با 

ها و انتظارات عمومي در ميان همان ضريب رشد افزايش يابد، به شدت موجب بالا رفتن خواست

شود و تا اندازه زيادي منافع كشورهاي ز جمله آموزش، اشتغال، بهداشت و مسکن ميمردم ا

به اين صورت كه فشار ايجاد شده براي تامين . چون آمريکا را به خطر خواهد انداختصنعتي هم

ها و حاكمان اين كشورها، به دنبال افزايش شود كه دولتنيازهاي اين جمعيت بالا، موجب مي

افزايش قيمت نفت . قيمت نفت جهت تامين نيازها و انتظارات رفاهي و معيشتي مردم خود باشند

به همين دليل، نظريه پردازان كشورهاي . نيز تاثير بسيار منفي بر روي اقتصاد آمريکا خواهد داشت
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، به ويژه كشورهاي جمعيت جوان كشورهاي جهاناستعماري با صراحت نگراني خود را از افزايش 

واقع افزايش جمعيت كشورهاي اسلامي، معضل عمده فراروي كشورهاي در. دارنداسلامي اظهار مي

 3.كننداز اين رو ساير كشورها را تشويق به كنترل جمعيت مي. استعماري است

هبردي با اهداف و رسد شعار كنترل جمعيت، به عنوان يک سياست رادر مجموع به نظر مي

هاي خاص از سوي كشورهاي توسعه يافته و استعماري نسبت به كشورهاي جهان سوم و در انگيزه

 .حال توسعه تحميل شده است

 :ها باشدتواند از جمله اهداف آنهاي زير ميانگيزه

 ها و اهداف سیاسی استعمارانگیزه -1-1-1

 محدود کردن نسل انقلابی جامعه -1

كه بيشترين نقش در شروع، تثبيت، تحکيم و صدور انقلاب را اقشار پايين اينبا توجه به 

بر عهده داشتند؛  -از رشد جمعيتي نسبتا فراواني نيز برخوردارندغالبا كه  –اقتصادي جامعه 

 .يافتافراد انقلابي جامعه كاهش مي( كنترل جمعيت)بنابراين در صورت موفقيت طرح مذكور 

-سوزان و دلباختگان اقشار ضعيف جامعه ميان كنترل جمعيت دلاستي اگر طرفداربه ر

باشند، چرا در كنار اين نظريه، تحليلي بر تشويق ازدياد نسل اقشار متوسط جامعه و يا ثروتمند 

 !براي جبران فرزند كاسته شده قشر ضعيف جامعه ارائه ندادند؟

 نظامی کشور -نقش کمیت آحاد یک ملت در قدرت سیاسی -2

اگر دنياي كنوني دنياي قدرت است و هركشوري كه قدرتمندتر از همه باشد، زمينه بيشتري 

براي سلطه سياسي و اقتصادي دارد، و اگر تعداد جمعيت يکي از عناصر تشکيل دهنده قدرت است 

بايد نتيجه گرفت كه استکبار اقتصادي و سياسي دنيا براي جلوگيري از افزايش قدرت جامعه از 
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كه سي، اقتصادي در صدد است كه از تعداد نيروهاي كمي كشور بکاهد، به خصوص آننظر سيا

العاده نسل انقلابي جامعه ما به استکبار سياسي و اقتصادي ثابت هاي خارقجنگ تحميلي و تلاش

پس بايد به هر طريق . كرد كه اين قدرت انسان است كه بر تکنولوژي و تمدن غرب حاكميت دارد

 .شدازدياد اين نسل انقلابي گرفته ميكه شده جلوي 

كنترل جمعيت در صدد دست يافتن بر اين اهداف  به همين دليل با مطرح كردن تئوري

 .سياسي خود برآمدند

 محدودیت بخشیدن نسل مسلمین و جهان سوم در دنیا -3

باشند؛ و از كه بخش عظيمي از جمعيت جهان در كشورهاي جهان سوم ميبا توجه به اين

سياسي و دهند، پس از ديدگاه مستکبران ميزان نيز تعداد قابل توجهي را مسلمانان تشکيل مياين 

قيمتي كه شده است برتري افزايش تعداد جمعيت اعتقادي جهان بايد از هر طريق و به هر 

چرا كه هر كدام از . كشورهاي جهان، مسلمين و به خصوص شيعيان انقلابگر در دنيا محدود شود

 3.فراواني در تهديد منافع استکبار سياسي و اقتصادي دارند ها نقشآن

 های اجتماعی استعماراهداف و انگیزه -1-1-9

رهانيدن زن از خانواده به سوي جامعه و اجتماع است و اگر يکي از اهداف كنترل جمعيت،  

 ار جمعيت و مواليد به عنوان راه حلي براي كاستن تضاد موجود ميان نقشر كاهش مقداگ

شناسي غرب و كارشناسان داخلي، اقتصادي زن و نقش خانوادگي اوست و اگر از نظر جمعيت

ترين نتيجه آن تاثير مستقيم بر باوري شود كه عمدهزناشويي موجب تغيير متغيرهاي جمعيتي مي

همه و همه نشانه آن ... و كمک به افزايش جمعيت است و بايد به نحوي جلوي آن گرفته شود و 

ها و كشانيدن يکي از اهداف اجتماعي استعمار از كنترل جمعيت، محدود كردن ازدواج است كه
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هاي اقتصادي و در يک كلام نابود كردن بنياد خانواده و رويه زنان به صحنه اجتماع و فعاليتبي

 3.ايجاد فساد اجتماعي است

 های اقتصادی استعماراهداف و انگیزه -1-1-4

 :اهداف اقتصادي كنترل جمعيت را در چند چيز دانستتوان به طور كلي مي

 ایجاد فضا و زمان و امکانات مورد نیاز اقتصادی استکبار ( الف

از دانشگاه  ((پل ارسنج))جا براي صحت و درستي كلام فوق تنها به يک جمله از در اين

آمريکا با تمام قوا و : هگويد كاو در يک توصيه به دولت آمريکا مي. كنيماستانفورد آمريکا اكتفا مي

استفاده از فشارهاي مالي و سياسي از افزايش جمعيت در كشورهاي ديگر جلوگيري نمايد، حتي 

-هاي بکر و با صفا بايد به عنوان تفريحجمعيت آفريقاي شرقي، چون اين سرزميندر كشورهاي كم

 . گاه ساكنين شهرهاي آلوده به صنعت ما حفظ شود

 کشور و نابودی کشاورزی و توسعه شهرنشینیصنعتی کردن محض ( ب

كه  شود، وجود گسترش شهرنشيني است چرايکي از عواملي كه سبب كاهش باروري مي

بنابراين از ديد . دهدبچه را ميان خانوار شهري و روستايي نشان مي 2تا  2/3آمارها تفاوت 

بديهي است . جامعه استطرفداران كنترل جمعيت، رشد شهرنشيني يکي از عوامل كاهش باروري 

رويه صنعتي كه رشد شهرنشيني در كشور ما تلازم لاينفکي با از بين رفتن كشاورزي و رشد بي

 .كشور دارد كه آثار خطرناكي را براي جامعه ما به بار خواهد آورد

 محروم کردن جامعه از آثار مفید رشد جمعیت ( ج

كه اين آثار ... گستردگي بازار توليد و  چون رشد و شکوفايي خلاقيت و ابتکارات، رشد وهم

 2.مثبت تا حدودي در مباحث سابق بيان شد
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 تبعات تک فرزندی  -1-9

سياست . فرزندي استاز جمله معضلات اجتماعي ديگر كنترل جمعيت در جامعه، رواج تک

پي ات مخرب عاطفي در منتهي شده، تبع ((يک بچه بس است))كه در عمل به  ((دو بچه كافيست))

 .دارد

متاسفانه در اثر تبليغات ناسالم اجتماعي، اين امر امروز، به صورت يک فرهنگ ملي و 

امروزه بيشتر به . هاي ديني را تبديل به ضد ارزش نموده استاجتماعي در آمده، كه در واقع ارزش

ند كه رفاه اكنند در حالي كه غافل از سنت الهيخاطر رفاه زندگي از داشتن فرزندان زياد فرار مي

 3.دهدو جو قرار مياصلي را در عالم ديگر قرار داده است و بشر در اين دنيا آن را مورد جست

اي است كه به مثابه يک سيستم، هر نسبتي از برادر، خواهر، عمو، خانواده كامل خانواده

تکامل فردي  فقدان هر يک از اعضاي خانواده در روند. عمه، دايي و خاله در آن حضور داشته باشند

-شناسان، رفتاربر اثر تحقيقات روان. كندخلاء ميد اثر منفي برجاي گذاشته و ايجادو اجتماعي افرا

هاي اصلي نقش. هاي پسري كه خواهر دارد به هنجارتر از رفتارهاي پسري است كه خواهر ندارد

هاي مکمل نيازمند حضور نقشبراي رشد بهنجار در ابعاد عاطفي، عقلي و رفتاري ( خواهر و برادر)

ها هارموني هستند، فقدان هر يک از اين نقش( هاعمه، عمو، دايي، خاله و فرزندان اين نقش)

پذير و شکننده هستند كه هايي به شدت آسيبچنين خانواده. ريزدخانواده و اجتماع را به هم مي

 2.انجامدپذيري جامعه و اجتماع ميبه آسيب

ي ديگر، ضرورت عاطفي را نيز بايد براي فرزندان در نظرداشته باشيم، تک هادر كنار ضرورت

ايم چون او گردد، در واقع او را از نعمت مهم عاطفي محروم ساختهگ ميفرزندي كه در خانواده بزر

تواند مربي خوبي براي آيد و در آينده نيز نميبدون درک عاطفه برادري، خواهري و فاميلي بار مي
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آيند و چنين فرزندان غالبا لوس بار مي: به گفته مرحوم شهيد آيه الله بهشتي. عدي باشدهاي بنسل

هاي پرجمعيت بهرگي و قدرت جسمي، روحي و اخلاقي غالبا نه تنها از فرزندان خانوادهاز نظر بي

 در حقيقت چنين فرزندان غالبا ترسو،. ها هستندتر از آنبهتر نيستند بلکه گاهي بدتر و ضعيف

 3.آيند و اين امر نيز به يک معضل اجتماعي تبديل شده استعاطفه به بار ميلوس و كم
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 نظریه تفصیلی مخالفان کنترل جمعیت: فصل چهارم

هاي كنترل جمعيت به هيچ وجه جايز نباشد، نوعي ها و سياستاين نظريه كه اجراي برنامه

-بسياري از آن. شوداز مخالفان كنترل جمعيت ديده مي ديدگاه افراطي است كه در ميان معدودي

هاي كنترل ها در سياستها در اين زمينه تفضيل داده و مواردي را براي جواز اجراي برنامه

 : اند كه بدين شرح استجمعيت، ذكر نموده

 ترس از حیات مادر -2

ثلا موجب سلامت وي شود، مرداري، خطر متوجه زندگي مادر يا زماني كه به واسطه با

هاي پي در پي، وي را دچار افزايش بيماري يا تاخير در سلامتيش شود، يا آن كه بارداري

دليل اين مطلب آن است كه . ها فاصله بيندازدبيماري و ناتواني جسمي كند، بايد ميان زايمان

حفظ حيات امري است واجب و شرعا بر انسان واجب است كه آن را نسبت به خود و ديگران 

 :فرمايدخداوند تعالي مي. رعايت كند( واه زوج و زوجهخ)

 (26آيه / نساء)  «ولا تقتلوا انفسکم ان الله کان بکم رحیماً.....»

 .و خودتان را از بين نبريد همانا خداوند به شما مهربان است

 (362آيه / بقره ) «.....ولا تلقوا بایدیکم الی التهلکه.... »

 !به هلاكت نيفکنيدو خودتان را بادستان خود 

 ترس از صدمه دیدن طفل شیرخوار   -1

گيري از بارداري فراهم است و اقدام به اين عمل در اين حالت نيز انگيزه براي پيش

مشروع است؛ زيرا هدف از اين كار، حمايت از جان طفل شيرخوار است كه طبق نظر پزشکان 

 .گيرديشير براي فرزندان ضروري است و هيچ غذايي جاي آن را نم
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روايتي آمده كه ( صلي الله عليه و آله و سلم)در مجامع روايي اهل سنت از پيامبر اكرم 

كه منظور از آن حصول فرزند است زماني كه زن فرزند شيرخوار  – ((نحيله))روايت از در آن 

-كه موجب ضرر به شير مادر و فرزند شيرخوار ميفرمايند از جهت ايننهي مي -ديگري دارد

 .شود

 حفظ زیبایی و جمال زن -9

حفظ زيبايي و جمال زن از اين نظر اهميت دارد كه ممکن است با از بين رفتن آن در  

 .روابط زناشويي، مشکل حاصل شود

 ترس نسبت به فرزندان -4

مثلا زماني كه زوجين در دارالحرب بوده و نسبت به آينده طفل خود بيمناک باشند، 

؛ زيرا در سرزميني كه دچار جنگ است بسا پدر و مادر يا فرزند توانند به كنترل روي آورندمي

و يا وقتي وضعيت خاصي بر فضاي عمومي جامعه حاكم شود مثل . آنان كشته يا اسير شود

هاي معنوي و اخلاقي از ميان ها و مسائل غيراخلاقي در جامعه رواج يابد و ارزشكه بدياين

كه والدين از امکان تربيت صحيح فرزند خود ناتوان جامعه رخت بربندد و به طور كلي زماني 

 3.توانند به كنترل بارداري روي آورندشوند در اين موارد عذر مقبول شرعي دارند و مي
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 راهکارهای افزایش جمعیت: فصل پنجم

هاي مهم توسعه و پيشرفت هر كشوري است و بايد از پير شدن جمعيت يکي از شاخص

جمعيت تهديدي بزرگ براي كشور بوده، كه اگر زيرا كاهش نرخگيري كنيم جمعيت جلو

. شودشدن جمعيت به يک معضل اساسي تبديل ميريزي درستي صورت نگيرد، پير برنامه

بنابراين بايد راهکارهاي افزايش جمعيت در دستور كار مسئولان مربوطه قرار گيرد و مسئولان 

ها، زمينه را براي افزايش جمعيت يتي از خانوادههاي حمابا راهکارهاي مناسب و ايجاد زمينه

در اين راستا، تسهيل امر ازدواج پايين آوردن سن ازدواج، ايجاد شغل و ترويج و . فراهم كنند

 .سازي الگوهاي زندگي اسلامي از جمله موضوعات مهم و اساسي هستندفرهنگ

 فرهنگ سازی

زايش ها به افشويق و ترغيب خانوادهانجام كارها و اقدامات مناسب فرهنگي در راستاي ت

 3.ربط مورد توجه قرار گيردجمعيت، بايد توسط نهادهاي ذي

ها توجه در اين زمينه راهکارهاي سياسي، فرهنگي و اقتصادي وجود دارد كه بايد به آن

به عبارت ديگر راهکارهاي . د جمعيتي باشدهاي ركوراهکارها بايد ناظر به ريشهاين . كرد

 .با مشکل بايد متناسب با علت بروز مشکل باشدمقابله 

اي اعم از رسانه ملي و غيرملي، در مورد رسد ابتدا بايد تبليغات فراوان رسانهبه نظر مي

. ها غيرمستقيم استبعضي از اين تبليغات مستقيم و بعضي از آن. كاهش جمعيت قطع شود

جمعيت را هاي كمگيرند و خانوادهيهاي پرجمعيت را به مسخره مدر تبليغات مستقيم خانواده

فرزند يا  بدونزندگي متملول ر تبليغات غيرمستقيم يک دهند؛ دمند و در رفاه نشان ميبهره

 .شودبا فرزند كم تبليغ مي
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. هاي خارجي به ندرت فرزندي وجود داردهاي ايراني و حتي در سريالامروزه در فيلم 

به هر حال اين تيليغات . فيلمي باشد، حتما جنبه طنز دارداگر هم بيش از يک يا دو فرزند در 

ها را ها و سريالگونه فيلمتوان توليد اينمي. دهدجامعه را به سمت كاهش جمعيت سوق مي

بهترين عامل تبليغ سبک زندگي خاص و ترويج . ها فيلم ساختمحدود كرد و يا برخلاف آن

 .سيما استآن توليدات  نمايشي و ستبر تحقق آن صداو 

 ارائه الگوهای حضور اجتماعی زنان، متناسب با زاد و ولد

بايد الگوهايي به جامعه . حضور اجتماعي زنان نبايد مانع ازدواج و زاد و ولد تلقي شود

اند و فرزندان موفقي را نيز عرضه شود كه نشان دهد زنان با وجود تحصيل و اشتغال موفق بوده

وسازي بايد نشان داد كه اشتغال زنان مانع همسرداري و فرزندداري در اين الگ. اندتربيت كرده

توان زنان موفقي را كه علاوه بر حضور اجتماعي مناسب، در وظيفه همسرداري و مي. نيست

 .اند به عنوان الگو معرفي كردفرزندداري خود هم موفق بوده

ر آن در سياست، اقتصاد در تبليغات بايد نقش محيط خانواده را در تربيت فرزندان و تاثي

اي كه فرزندانش جامعه. خانواده اولين كانون تربيت انسان است. و فرهنگ جامعه تبيين كرد

در كانون خانواده تربيت نشود و بنيان خانواده در آن به جاي محبت و ايثار بر پايه جنگ و 

جوامع غربي وجود چنين مشکلي در . خانوادگي استيز و تخريب شکل گيرد دچار مشکلاتست

 .به راحتي قابل مشاهده است

ارتقاي هاي اجتماعي تنها حاصل كرد كه حضور زنان در فعاليتبنابراين نبايد تصور 

خانه  داري و ايجاد محيط امن و ايثار و محبت درعکس خانه شخصيت اجتماي آنان است و بر

-شخصيت. اجتماع ندارددر تاثيريفرزند ضدارزش و كاري بيهوده است كه مناسب براي تربيت

هاي بزرگ هر كشوري تحت تربيت مادراني متعهد و در يک محيط سالم خانوادگي پرورش 
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بايد مشخص كرد كه حضور اجتماعي زنان در كجا و به چه صورت مناسب ودر كجا و . انديافته

 .به چه صورتي غيرمناسب است

 های آسانهای سخت به ازدواجعبور از ازدواج

موانع ازدواج بيش از هر چيز ناشي از نوع . هاي مهم، ازدواج آسان استاز ديگر بحث

شود محدوديت مسکن و شغل مانع اصلي ازدواج تصور مي. مسائل روحي، رواني و بينشي است

ها به تعريف شغل و مسکن بستگي دارد؛ بعضي آيا زندگي يک زوج جوان است اما همه اين

کانات منزل والدين در آغاز زندگي ممکن نيست؟ در بعضي از همراه با پدرومادر و استفاده از ام

هاي زندگي شود و نتيجه خوبي هم داشته است؛ در اين شيوه مقدار هزينهها انجام ميخانواده

توانند با درآمد كمتري زندگي مشترک را شروع ها ميكند و آنزوج جوان كاهش پيدا مي

شوند در آينده به اما همدلي و همفکري شروع مي هايي كه با مشکلات اقتصاديازدواج. كنند

 . رسندزندگي بهتري مي

نيست از اول توقع طرفين اين  لازم. تري خواهند داشتدر اين صورت زندگي شيرين

بنابراين در . باشد كه پسر منزل و ماشين و شغل پردرآمد و دختر جهيزيه كامل داشته باشد

 .ازدواج را به يک امر آسان تبديل كردگيري رفت و ازدواج بايد به سمت سهل

. كند نيمي از دينش را حفظ كرده استهاي ديني كسي كه ازدواج ميبر اساس آموزه

-مرد ستر و حجاب يکديگرند خداوند از خزانه غيب خود به زن و مردي كه ازدواج مي زن و

ج يکديگر درآوريد، ما شما دختران و پسران فقير را به ازدوا: فرمايدخداوند مي. بخشدكنند مي

ها مواردي اين. اند اول پولدار شويد بعد ازدواج كنيدنفرموده. بخشيمها مياز خزانه غيب به آن

 3.شونداست كه اگر مورد توجه قرار گيرند موثر واقع مي

                                                           

يلي خبري انديشه ، پايگاه تحل377155كدخبر . عباس معلمي، راهکارهاي افزايش جمعيت در وضعيت كنوني -3

.3163آذر  25ديني، فرهنگي،    
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پس براي تحقق منويات مقام معظم رهبري براي اجراي طرح افزايش جمعيت بايد 

ديني را احيا و نقاط تداوم افزايش جمعيت را براي مردم تشريح ي وهنگهاي اجتماعي، فرارزش

سازي كار اصلي است و بايد اين شاخصه مهم به كه در اين زمينه فرهنگ. و برجسته كرد

 .ها قرار گيردعنوان محور برنامه
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به همایش ملی تغییرات جمعیتی و نقش آن در تحولات مختلف جامعه که در  متن پیام رهبر انقلاب

 .در این همایش در شهر قم قرائت شد 7/3/2931تاریخ 

  

 بسم الله الرحمن الرحیم

مسئله جمعيت كه بجد هم مورد بحث و اختلاف نظر در جامعه است مسئله بسيار مهمي 

برود به سمت افزايش جمعيت؛ البته به نحو  بلاشک از نظر سياست كلي كشور، كشور بايد. است

كه بعضي از اشکالاتي را هم كه  –شود و معتدل همه اشکالات و ايرادهايي كه وارد مي معقول

چه مهم است اين است آن. قابل برطرف شدن و قابل پاسخ دادن است -ايمكنند ما ديدهمطرح مي

ياسي خود احتياج دارد به يک جمعيت كه كشور ما با ظرفيت طبيعي و با ويژگي جغرافياي س

 مسئله نماي جوان براي كشور يک مسئله –ايم طور كه قبلا هم گفتههمان –تر؛ علاوه بر اين بيش

اند و جوانب آن طوري كه اهل علم و اهل تحقيق بررسي كرده. اساسي و مهم و تعيين كننده است

اي كه چه با اين شيوهاند، ما اگر چنانقرار دادهاند و آمارها را مورد مداقهّ قضيه را ملاحظه كرده

پيري خواهيم بود كه كنيم پيش برويم، در آينده نه چندان دور، يک كشور امروز داريم حركت مي

در دسترس ما نيست، [ كهاين]حالا نه علاج اين بيماري پيري هم در حقيقت در دسترس نيست؛ 

اند و قدرت كشورهايي كه در دنيا دچار پيري شده كس نيست؛ يعني امروزدر دسترس هيچ[ بلکه]

شود گفت كه راه  علاجي براي حل اين اند، به دشواري ميزاد و ولد خودشان را از دست داده

البته . جا برسدبه اين ما هم طبعاً با همين مشکل مواجه خواهيم شد؛ و نبايد بگذاريم. مشکل دارند

ه جمعيت و افزايش جمعيت و با توجه به وضعيت جغرافياي مباني اسلامي و تفکر اسلامي در زمين

 .سياسي منطقه و كشور جمهوري اسلامي، يک چيزهاي روشن و واضحي است

-يعني ما نمي. همايشي كه آقايان گذاشتيد، به نظر من جزو كارهاي بسيار خوب است

ها پيش ببريم؛ نند اينو ما ((صلوات بفرست تمام بشود))كه خواهيم اين قضيه را با شعار و با اين
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هاي ذهني كه وجود دارد باز بشود و به خواهيم مسئله به شکل عميق و علمي حل بشود، گرهمي

در  -توانيم اين كار را بکنيم؛ يعني متفکرين ما و صاحبان دانش با مسئله جمعيتاعتقاد من ما مي

اين . قبولي را ارائه كنندتوانند در اين زمينه منطق صحيح و قابل مي -هاهر بخشي از بخش

تر است، همايش البته قدم اول است، يعني قدم ابتدايي است، اما از گذاشتن قانون به نظر من مهم

؛ بايد زندسازي در اين مسئله مثل خيلي از مسائل ديگر اجتماعي، حرف اول را ميچون فرهنگ

كه گفته شده، يل است؛ با اينسازي بشود كه متاسفانه امروز اين فرهنگ سازي نيست، تعطفرهنگ

جا و و بيش اينها هم كماند، در مجلس هم مطرح شده، بعضيايم، ديگران هم گفتهما هم گفته

به نظر من اين كار شما . فتهكنند، ليکن كار فرهنگي به معناي صحيح  انجام نگرجا بحث ميآن

يک ميزگردي تشکيل بشود و  خوبي است، كار مناسبي است؛ منتها اكتفا نکنيد به اينکهكار 

ها كارهاي لازمي است، اما ناكافي اي گذاشته بشود و مثلا تعدادي مقاله چاپ بشود؛ اينسخنراني

است؛ بايستي از امکاناتي كه در كشور است استفاده كنيد، فکر را در كشور بگسترانيد؛ آن وقت 

اي براي هر طقي و قانع كنندهكند، بايد فکر عميق و اساسي و منفکري هم كه گسترش پيدا مي

چون بحمدالله . ايدكس باشد؛ بنابراين بايد كار بشود روي اين مسئله كه لايد آقايان اين كار را كرده

اي است كه سابقه خوبي در اين شما اهل فضل و اهل تحقيق هستيد و موسسه شما، موسسه

قضيه را بسنجيد، ببينيد چه چيزهايي جوانب . جا متوقف نکنيدها دارد، ليکن كار را به اينزمينه

اين ميل به كم بودن فرزند، يک . فرزندي بشودشود جامعه ما دچار ميل به كماست كه موجب مي

دهند افراد كه فقط چرا ترجيح مي. داردعارضه است؛ والا انسان به طور طبيعي فرزند را دوست مي

داشته باشند؟ چرا زن به شکلي، مرد به  دهند دو فرزنديک فرزند داشته باشند؟ چرا ترجيح مي

ها را بايد نگاه كرد و ديد عواملش چيست؛ اين عوامل را كنند از فرزندداري، اينشکلي پرهيز مي

 -زاستها عوامل بيماريكه به اعتقاد بنده اين -زاپيدا كنيد؛ بر روي علاج اين عوامل بيماري

مثلا بالا رفتن سن ازدواج؛ بلاشک يکي از . دمتخصصين و صاحبان انديشه را بخواهيد فکر كنن
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خب اين يکي از كند، بالا رفتن سن ازدواج در كشور است؛ چيزهايي كه باروري را محدود مي

ن ازدواج در كشور ما بالا رفته؟ مگر جوان هفده يچرا سن. كارهايي است كه بايد در كشور فکر بشود

به اطفاء نياز جنسي و غريزه جنسي؟ ما بايد اين را فکر ساله، هجده ساله، نوزده ساله، احتياج ندارد 

-ها خانه ندارند، شغل ندارند، درآمد ندارند، ببينيم چگونه ميگويند كه اينخب، از آن مي. بکنيم

ما نبايد تصور بکنيم كه حتما بايستي يک نفري . ها با هم جمع بشودشود كاري كرد كه همه اين

اِن یَکونوا فُقَراءَ »ل درآمد داري داشته باشد، بعد ازدواج بکند؛ نه، داشته باشد، يک شغخانه ملکي 

يعني . زنداين قرآن است كه با ما دارد اين جور حرف مي (12آيه / سوره نور) «یغُنیهُم اللهُ منِ قَضلِه

ن شما و مينه، بايد شما باز كنيد، يعني شأاي را كه وجود دارد در اين زهاي ذهنيهمه آن گره

همايش از اين قبيل، اين است كه بايستي اين كار فکري و علمي را بکند، يعني صرفا بيان فکر، 

 .بيان خواست و حتي شعارهايي در اين زمينه نباشد

واقعا كار بشود، كار فکري بشود، عوامل كاهش جمعيت و موجبات افزايش جمعيت به نحو 

در . بشود تا اقناع بشوند افکار نخبگان مطلوب و با اعتدال متناسب، درست سنجيده شود، مطرح

شود، ميروند ها متعبدند، وقتي گفته ميها متدينند، بعضياين زمينه خب الان عامه مردم، بعضي

تر؛ لکن نخبگان جامعه بايد قانع بشوند، بايد مسئله را قبول كنند؛ اگر نخبگان سراغ باروري بيش

چنان معتقدم كشور ما بنده هم. شودزي آسان ميساشود، كار فرهنگقبول كردند، كار سهل مي

كشور هفتادو پنج ميليوني نيست، كشور ما كشور صدو پنجاه ميليوني است، حالا ما دست كم را 

قطعاً اين كشور با اين سطح وسيع، با اين تنوع . شود گفتگرفتيم صدوپنجاه ميليون، بيشتر هم مي

يني، با اين استعداد بالقوه علمي كه در اين كشور وجود آب و هوايي، با اين امکانات فراوان زيرزم

را اداره كند؛ يعني تواند يک كشور پرجمعيتي باشد و ان شاءالله خودش هم اين جمعيت دارد، مي

كنيم كه اگر چهارپنج بچه افتاد روي دوش يک خانواده وضع زندگيشان چنان كه ما فکر ميهم
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پنج بچه وقتي بزرگ شدند و كاري پيدا  د كه اين چهارچگونه خواهد شد، فکر اين را هم بکني

توانند به پيشرفت كشور بکنند؛ يعني اين را هم بايد فکر كردند و شغلي پيدا كردند چه كمکي مي

 .كرد

اي به زندگي غربي يا به زندگي اروپايي وجود داشته كه به اينجاها منتهي يک نگاه مقلدانه

اي از زمان غفلت كرديم، كاري كه بايد انجام ما هم در يک برههشده و ميراث آن به ماها رسيده؛ 

در حالي كه امروز در بعضي از همين كشورهاي غربي از كاهش باروري دارند . بدهيم انجام نداديم

بينند، پشيمانند؛ و در بعضي از  كشورهاي غربي مطلقا كاهش باروري وجود ندارد؛ يعني زيان مي

خواهد لا خانواده آمريکايي با ده دوازده بچه، چطور خانواده ايراني كه ميهاي پرجمعيت، مثخانواده

ها و كه اين الان وجود دارد و گزارش. 3از او تقليد كند حتما بايد يک بچه داشته باشد يا دو بچه

والسلام عليکم و . ان شاءالله كه موفق و مويد باشيد. دهدخبرها از اين واقعيت به ما اطلاع مي

                                                         . رحمه الله 
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 نتیجه 

توان نتيجه گرفت كه با توجه به ادله موافقان افزايش جمعيت كه در اين نوشته بيان شد مي

-مخالفان افزايش جمعيت، در ارتباط با فزوني جمعيت مطرح كردهبسياري از آثار و پيامدهايي كه 

-ريزي صحيح و ناكارتر ناشي از عدم برنامهاند، هيچ ارتباطي با افزايش جمعيت ندارد، بلکه بيش

 .است... ها و عدم مديريت صحيح منابع و از پيامدهاي صنعتي شدن و مدرنيته و آمدي دولت

هاي پروردگار ضامين آيات كريمه كه فرزند را از جمله نعمتچنين با توجه به مفهوم و مهم

كنند و نيز هاي ذات بخشنده پروردگار متعال قلمداد ميمتعال و در رديف ساير مواهب و بخشش

صلي الله عليه و )، به ويژه شخص پيامبر اكرم (عليه السلام)روايات متعددي كه از ائمه معصومين 

توان نتيجه گرفت عيت و امت اسلامي در اين نوشته بيان شده، ميدر مورد فزوني جم( آله و سلم

كه زيادي فرزند و به تبع آن، فزوني روزافزون امت اسلامي يک اصل است و جامعه اسلامي بايد 

 .هاي لازم را جهت تحقق اين اصل فراهم كندهمواره وسايل و زمينه

زوني نسل مسلمانان و تحديد نسل و كه شريعت اسلام ترغيب كننده به فبنابراين نظر به اين

كه هدف باشد؛ و نظر به ايناسلامي ميبستگي مخالف فطرت انساني و شريعت جلوگيري از آ

نساني مسلمين و تقويت ا، نيرنگي براي كاهش دادن نيروهايجلوگيري از افزايش جمعيت مسلمين

هاي آنان است؛ و نيز نظر به ثروتتر از برداري بيشسلطه استعمارگران بر كشورهاي اسلامي و بهره

تعالي است؛ و با توجه به رشد كه جلوگيري از نسل، نوعي عمل جاهلي و بدگماني به خداياين

منفي جمعيت در كشور و تاكيد مقام معظم رهبري بر افزايش جمعيت، بايد به رويکرد فزوني 

نوان يک سياست راهبردي آورد و افزايش جمعيت را در جامعه اسلامي ايران به عجمعيت روي

 . سازي امري ضروري استتلقي كرد كه در اين زمينه فرهنگ
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